Placlivé (2125 m n.m.) zo Ziarskej doliny

Skialpinisticka trasa

INFORMACIE VYSKOVY PROFIL
Obtiaznost: Stredne tazka 2500 m
Dizka: 17,1 km

Cas trvania: 05:00 h 2000 m A

Vzostup: 1182 m / \

Zostup: 1182 m 1500 m

Min. nadm. vy3ka: 905 m / N—
1000 m

Max. nadm. vyska: 2076 m —

Zadiatogny bod:  Ustie Ziarskej doliny
Konec¢ny bod: Placlivé
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POPIS
Trasa: Ustie Ziarskej doliny (900 m n.m.) - Ziarska chata (1325 m n.m.) - Ziarske sedlo - Pla¢livé (2125 m n.m.) (a spat)

Oblast: Zapadné Tatry
Prevysenie: 1225 m

Uzavera: skialpinisticka sezéna trva 15.12 - 15.4.

Najlepsie obdobie: pri dostatku snehu celt sezénu

Potrebné vybavenie: zavisi od podmienok, odportic¢ame tzv. harsajzne, macky, ¢akan - v pripade zladovatelych podmienok, lavinova vybava je
nevyhnutna

Popis trasy:

Placlivé, nazyvané aj Placlivy Rohac¢ je vyraznym vrcholom v hlavhnom hrebeni Zapadnych Tatier. Je to vyrazna pyramida, ktoru je vidiet
zdaleka. Spolu s Ostrym Rohacom tvoria ikonickd panoramu, vdaka ¢omu sa tato Cast Zapadnych Tatier nazyva aj Rohace. Laka dobrou
dostupnostou zo Ziarskeho sedla a vynikajticim vyhladom. Cela trasa sa nachadza v neupravenom vysokohorskom teréne, preto nie je vhodna
pre zacinajlcich skialpinistov. Trasa sice nepatri medzi tie najviac ohrozované lavinami, no napriek tomu aj tu sa treba riadit znalostami z
lavinovej problematiky a nosit so sebou povinnu lavinovu vystroj. Celd tira sa dd, pocas takmer celej sezény, absolvovat na skialpinistickych
pasoch. Skialpinistické macky st potrebné iba vynimocne, pri velmi nepriaznivych podmienkach (napr. zladovately povrch snehu) .

Vystup:

Trasa za¢ina v Usti Ziarskej doliny, priamo na parkovisku. Mierne sttpanie, prvych cca 5 kilometrov vedie cestou na Ziarsku chatu. Dolina byva
niekedy upravena ratrakom, prejazdend sneznym skiatrom, alebo méa vyslapanu stopu od inych skialpinistov. Na cca piatich kilometroch ma
dolina prevysenie priblizne 400 metrov. Trasa plynule prechadza okolo Ziarskej chaty, ktora je idedlnou zastavkou na obcerstvenie pred
narocnejsou (a strmsou) ¢astou vystupu.

Nad chatou ¢aka volny neupraveny terén, spociatku mierny so sklonom do 30°. Trasa vystupu kopiruje letny znaceny chodnik a stieda strmsie
Useky s miernejsimi. Spociatku vedie trasa lesom a kosodrevinou, ktory postupne redne. S nastipanymi vyskovymi metrami sa otvaraju
vyhlady na celd dolinu a hlavne na Baranec, najvyssi vrchol v celej doline. Akoby na dosah je uzZ i ciel vystupu - vrch Placlivého. Cesta hore
pokracuje okolo razcestia pod Homélkou. Vlavo vedie letny chodnik do Smutného sedla, vpravo pokracuje trasa do Ziarskeho sedla.

Este posledné strmsie stlpanie a je tu Ziarske sedlo s prijemnou plosinou na oddych pred poslednym tsekom smerujicim na vrchol. Sedlo od
vrcholu deli 208 vyskovych metrov a cca pol hodiny strmého vyslapu. Za zladovatelych podmienok je potrebné pouzit harsajzne, ¢i macky a
¢akan. Na samotnom vrchole ¢aka vyhlad na juznu i severnua stranu Zapadnych Tatier, s Liptovom, Oravou a krivariom ako na dlani.

Zjazd:

Svah je Siroky, prerusovany skalami a tras na zjazd niekolko. Pozor na lavindzny terén, hlavne v pravej casti nad razcestim pod Homolkou.
Sklon sa pohybuje okolo 30 az 40° a priestoru na manévre je v hornej ¢asti pomenej, v spodnej Casti vSak dostatok. Pri slabsich zimach ale v
spodnej Casti vycnieva vyrazne kosodrevina, preto tu treba postupovat opatrne.

Zaujimavosti na trase:

Symbolicky cintorin obetiam Zapadnych Tatier - toto pietne miesto vytvorili pracovnici Horskej sluzby v Zapadnych Tatrach vzhladom na
rastuci pocet obeti horskych nestasti v priebehu poslednych dvoch desatroci a s prihliadnutim na snahy pozostalych a priatelov umiestnit
pamatné symboly na miestach nestasti.

Medvedia $télna - je najdlhSia $télna v masive Zapadnych Tatier a zaroven jedinym spristupnenym starym banskym dielom na Liptove.
Podzemné priestory odhalia tajomstva banskej prace, spésoby prepravy banského materialu i prekazky, s ktorymi sa banici pocas svojej prace
stretavali.

Dostupnost a moznosti parkovania:
Autobusom: Zastavka v doline, autobus zriedkavo
Autom: Velkokapacitné platené parkovisko s WC, priamo na zaciatku trasy, nestrazené

Moznosti obéerstvenia: Ziarska chata - funguje tu kuchyria a bufet s rozsiahlou ponukou napojov i jedal. Pozor, nie je mozna platba kartou

Moznosti ubytovania: Ziarska chata - odporic¢ame zarezervovat si ubytovanie s predstihom vzhladom na obltibenost a dostupnost chaty.
Vikendy byvaju Casto zarezervované aj mesiace vopred.

V okoli parkoviska sa nachadza niekolko dalsich zariadeni, ktoré ponukaju aj restauracné i ubytovacie sluzby - Hotel Spojar, Sala Ziar, chata
KoZiar, chata Trinec.

Poznamky a tipy:

+

plnohodnotna vysokohorska tura

vyhlady na Liptov i Oravu

vybudovana infrastruktura: parkovisko, chata

dobré snehové podmienky takmer pocas celej sezény



zriedkavé autobusové spojenie
spodna cast trasy je bohato navstevovana turistami, aj peSimi




