O 1 Delska do |Jhawnit

Ak si chcete urobit dobry zéklad spoznavania tejto Casti Liptova, je prirodzené, ze
zacnete v najmensom, ale o to krajSom, meste Liptova, v Liptovskom Hradku; Mes-
te s tradiciami lesnictva, drevarstva, hutnictva, obchodu, ale aj originalneho umenia
a krasnej prirody. Prejdite sa miestami, ktorymi kracala historia a [udia, ktori ju v tomto
meste vytvarali, miestami zaujimavymi a pritazlivymi aj dnes.

Trasa spaja dve najstarsie osady, ktoré v minulosti vznikli na uzemi Liptovského Hrad-
ku — osadu Belsko a osadu Mravnik.

POPIS TRASY:

Z najstarSej ¢asti mesta od stredovekého hradu, v sté¢asnosti Grand Castle (1), okolo
jazierka (2) prejdite na Hradnu ul., ktora s Ul. Pod lipami patri medzi najstarsie zastav-
by mesta. Pri gymnaziu odpora¢ame odbocit do arboréta (3), pripadne pokracujte cez
nadjazd do druhej najstarsej Casti, byvalej osady Mravnik, so zaujimavymi prirodnymi,

kultarnymi a architektonickymi miestami (4, 5, 6, 7)
Oplati sa

(1) Najstarsia ¢ast mesta T

OSADA BELSKO vznikla ma Gzemi dne$ného Liptovského Hradku pravdepodobne
uz v 11. alebo 12. storoi, prva pisomna zmienka je vSak az z roku 1316. Rozkladala
sa medzi dvoma riekami Vahom a Belou. Na pozemkoch osady Belsko dal zvolen-
sky zupan Don¢ postavit kamenny hrad. Rok 1341 je prvou pisomnou zmienkou o
hrade. Pocas $iestich storo¢i sa v fiom vystriedalo priblizne 55 vlastnikov - majitelov,
spravcov, ku ktorym sa dostal bud darovanim, alebo kipou (ked kralovska pokladnica
zivala prazdnotou), nasilnym dobytim, alebo vymenovanim za jeho spravcu. Medzi
jeho vyznamnych maijitefov patrili Magister Dong, kral Zigmund Luxembursky, Peter
Komorovsky, kral Matej Korvin, Imrich a Stefan Zapolski, Thurzovci, rod Balassovcov,
Magdaléna Zai s manzelom Mikula$om Sandorfim, ktori pristavili k hradu renesanény
kastiel (1601 — 1603). Poslednym majitefom hradu bol Emanuel Lichtenstein, nepria-
my potomok knieZata Jana Adama Lichtensteina, ktory hrad odkupil do cisara Leopo-
lada I. a vlastnil ho do roku 1731. V dalSich rokoch ho vyuzivali hradocki prefekti.

(2) Kaplnka sv. Jana Nepomuckého na skale v jazierku
Pévodne tu Udajne stala ina kapinka, meno autora sa vSak nezachovalo. Dnesna je
neodmyslitelnou stcastou tohto historického uzemia

(3) Arborétum — chranena Studijna plocha

Pravdepodobne v rokoch 1886 — 1888 sa zacalo pod vedenim vtedajSieho riaditela
novovytvorenej Horarskej Skoly, Rudolfa Benkdho aj so zakladanim lesnickeho bota-
nického parku. Povodny botanicky park bol zalozeny v prirodne - krajinarskom slohu.
Rozkvet arboréta nastal najma po roku 1928, kedy Skolu viedol Bohuslav Prochazka.
Tento v rokoch 1920 az 1933 uskuto¢rioval mnohé vysadby cudzokrajnych drevin a
pokracoval tak v diele zaéatom Rudolfom Benkém. V st¢asnej dobe sa v Hradockom
arboréte nachadza okolo 740 taxénov drevin (155 ihliénatych a 585 listnatych). Arbo-
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rétum je v zmysle Zakona o ochrane prirody a krajiny vyhlasené za chraneny areal so
zaradenim do 4. stupia ochrany.

Oplati sa
Druha najstarsia ¢ast mesta et 5
(4) V Osade Mravnik dal v roku 1977 Jan Xaver Girsik, prefekt likavsko-hradockého
panstva, vysadit LIPOVU ALE. pri prileZitosti 1. vyrocia vzniku Spojenych $tatov Ame-
rickych. Prechadzkou v objati vySe dvestotridsat ronych lip moZete vidiet madonu
s dietatom (NKP), pieskovcovy kriz, ktory sa nachadza na mieste krypty pre dradni-

kov panstva, ako aj budovu stanice Povazskej lesnej Zeleznicky.

(5) Kostol navstivenia Panny Marie, postaveny v klasicistickom Style v roku 1790.
Z tohto obdobia pochadzaju aj nastenné malby a hlavny oltér v strede s obrazom Ukri-
Zovania od autora J. Lercha. Socha sv. FrantiSka z Assisi (darovana Frantiskanskemu
klastoru v Okolo&nom) a organ pochadzaju z dielne Ondreja PaZického z roku 1799.

(6) Solny urad (dnes sidlo Narodopisného a Ov¢iarskeho muzea)

Budova bola postavena v druhej polovici 18. storoCia ako administrativna budova
kralovského solného skladu. SluZila aj ako sidlo Medného dradu v Liptovsom Hradku
- Kupferamt in Hradek. Komorsky lesny prefekt FrantiSek Wisner z Morgensternu
ma velky podiel na zveladeni historickej budovy. Jemu sa pripisuje vytvarna vyzdoba
priestorov Sofného Uradu s pruskymi klenbami. Na stropoch je Stukova vyzdoba a
farebné iluzivne malby s rastlinnym a geometrickym ornamentom, ktoré boli najdené
pod omietkami pri rekontrukcii v rokoch 2003 — 2004 — ide o vysoku kvalitu dekora-
tivnej vyzdoby technikou secco, so Spickovou majstrovskou Uroviiou umeleckoreme-
selného spracovania a kultivovanou farebnostou.

(7) Vah je najdlhsia slovenska rieka.
Vznika sttokom dvoch mensich riek - Bieleho a Ciemneho Vahu. Uzemim SR preteka
v dizke 403 km. Bela je pokra&ovanim Tichého potoka, vzniké na sttoku Koprovského
a Tichého potoka. V Liptovskom Hradku v malebnom a ,fotogenickom* prostredi Pod

Usustom sa Belé viieva do Vahu.

Mesto Liptovsky Hradok — www.lhcity.sk,
tel. €. +421 445 202 114, +421 445 202 118, GPS N: 49°213.2", E 19°43'15.6"
Solny urad — Narodopisné a ov¢iarske muzeum — www.liptovskemuzeum.sk,
tel. 6. + 421 44 522 24 85, GPS N: 49° 2' 3,983" E: 19° 43' 6,660"

Viac
/7 info na...



0O O[yafb%@’m Prasom

Ak chcete poznat to, ¢o sa odkryje len ,badatelom* — musite zostupit do hibin a ska-
maratit sa so Zivlami, ktoré ich po tisicro¢ia vytvarali.

Trasa vam umozni vojst do tajomného sveta jedinecnych priestorov podzemia, ktoré
st svedectvom sily prirody a citlivého zasahu ¢loveka. V jej zavere precitite ind prirod-
nu dimenziu v zelenom objati arboréta.

Pozn.: Na Slovensku je znamych vySe 4000 jaskyn a priepasti, pre verejnost je
spristupnenych 16, z toho na Uzemi Liptova 4.

POPIS TRASY:
Liptovsky Hradok — Grand Castle (1), VaZecka jaskyna (2), StaniSovska jaskyna (3),
Demanovské jaskyne (4), Liptovsky Hradok — Hradocké arborétum (5).

(1) Liptovsky Hradok — Hrad a kastiel — Narodna kulturna pamiatka

Tu zaénite — kratkym nahliadnutim do podzemnej $achty, o ktorej sa Sepka, Ze bola
Unikovou cestou vedtcou z hradu do Podturne. Je st¢astou komplexu stredoveké-
ho hradu. Nazriet do nej mozno v ramci prehliadky so sprievodcom. Rovnako aj do
,Hradu a kastiefa“ z roku 1341 a 1603, s bohatou histériou a zaujimavymi Zivotny-
mi pribehmi jeho mnohych majitelov. Za vSetkych spomenieme najvernejSiu z nich
- Magdalénu Zai, ktora sa po¢as svojho Zivota 5 krat vydala, vzdy za nového majitela
tejto stredovekej usadlosti preto, aby v nej mohla ostat a nakoniec aj dozit. Objekt s
dobrou gastronémiou v sti¢asnosti slizi cestovnému ruchu.

Pri prechadzke okolo jazierka najdete v travniku maly kamenny reliéf — Magna via -
upozornenie na historicku kralovsko-cisarsku postovu cestu dlhu priblizne 1000 km,
veducu z Viedne do Hermannstadtu (Sibiu-Rumunsko).

(2) Vazec - Vazecka jaskyna — Narodna prirodna pamiatka

Podzemna klenotnica horného Liptova, nachadzajica sa vo Vazeckom krase v za-
padnej Casti hornoliptovskej obce Vazec. Spristupnenych 235 m ponuka nadherné
zakutia s pohladom na Cisto biele stalagmity a stalaktity pripominajice rozpravkovu
krajinu. V chodbe s nazvom Kostnica su vystavené kosti jaskynného medveda.

Oplati sa
(3) Liptovsky Jan - Stani$ovska jaskyna %‘““'J
Na juznom svahu Smrekovice, v Usti StaniSovskej do Janskej doliny, v Utrobach pod-
zemia, lezi dalsi ciel vasho putovania, patriaci medzi najstarSie jaskyne Liptova, aj
Slovenska. Prirodné dielo potoka Stiavnica spristupnili jaskyniarski nadsenci. Zazitok
z navstevy tejto jaskyne umochiuje svetlo Celoviek, ktorym si mdzete posvietit na dia-
mantové nebo, zvlaStne napisy na stenach, kvaplovi vyzdobu aj iné zaujimavosti. Pu-
tavy vyklad, pocas 354 metrov dihej prehliadky, milovnikov jaskyn zaujme aj potesi.

%% \(ﬁ/\/// =<

(4) Demanovské jaskyne — narodna prirodna pamiatka @aﬁsa
Jedine¢né a nadhemé, najkrajsie na Slovensku! "“"éi"fﬁ

Obidve vytvorila podzemna riecka Deméanovka. Ladova jaskyfa, v brale Basta,
pontika fadovo krasny svet Medvedej chodby, démovitych priestorov, Ciernej galérie
a dalSich zakuti v troch jaskynnych Urovniach.

Deménovska Jaskyra Slobody je najnavStevovanejSou na Slovensku. Chodnik ku

vstupu je lemovany nau¢nymi panelmi. Velkolepych kamennych vodopadov a priezra¢-

nych, bohato zdobenych jazierok s kvaplovymi leknami a jaskynnymi perlami sa treba

dotknut o¢ami. Rozna farebnost vyzdoby a krehka krasa jaskyne stoja za to.

. Demanovska ladova jaskyna je jednou z prvych znamych jaskyn sveta. Spomi-
na sa v listine ostrihomskej kapituly zo diia 5.12.1299. Prvy raz ju preskimal
a opisal Juraj Buchholtz ml. roku 1719. Odvtedy ju vyhladavali rézni ucenci z
celého sveta. V 80-tych rokoch minulého storocia zasluhou Liptovského odboru
Karpatského spolku v Liptovskom Mikulasi jaskyriu spristupnili i SirSej verej-
nosti. Zaujimavostou Demanovskej ladovej jaskyne je tzv. ,Kniha navstev’ na
zasintrovanej stene s podpismi historicky vyznamnych oséb.

(5) Liptovsky Hradok — Hradocké arborétum

Do mesta na sutoku riek Vah a Bela sa v zavere svojho putovania aj vratite. Zazitky
z podzemia vam poméze v tichu uzavriet do spomienok Hradocké arborétum. Zauiji-
mavym nauénym chodnikom vés prevedie 7 informaénych tabul a 100 vybranych a
oznacenych taxénov v slovenskom a latinskom jazyku.

Hradockeé arborétum je najvy$Sie polozenym arborétom v Strednej Eurépe a jedno z
najstarSich na Slovensku. Na rozlohe 7,03 ha sa nachadzaju tretie najrozsiahlejsie
dendrologické zbierky na Slovensku

Liptovsky Hradok — Grand Castle — www.grandcastle.sk

%\"‘ae Tel.: +421 44 520 77 11, GPS N: 49° 2" 46.11%, E: 19° 43' 56.21"
infona- ¥ \javec — Vazecka jaskyiia — www.ssj.sk, Tel.: +421 44 520 41 71,
GPS: N: 49°323" E: 19°5819"

Liptovsky Jan — StaniSovska jaskynia - www.stanisovska.sk,

Tel.: +421 908 640 061,GPS N: 49° 00" 29" E:19° 40" 27

Demanovskeé jaskyne — www.ssj.sk, Tel.: +421/ (0)44/ 559 16 73,

GPS - Demanovska jaskyria Slobody N: 48°59'55" E: 19°35'9"

- Deménovska ladova jaskyfa N: 49°0'58" E: 19°34'54"
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Ak chcete vnimat rozfahlost' Gzemia akoby z vtaCej perspektivy — musite zaradit do
svojho putovania vyvySené miesta (Ci uz prirodné, alebo umelo vytvorené), z ktorych
ho budete mat ako na dlani.

Trasa nas zavedie na pritazlivé miesta s jedinenymi vyhladmi na okolitd krajinu,
ktorti z vychodu a zapadu vymedzuju priehrady na Vahu a zo severu a juhu Tatry.
Liptovsky Hradok ma v ramci SR najlepSie podmienky na spoznavanie rozhladni.
V okruhu 27 km je ich az devat!

POPIS TRASY:

Byvala rozhladia na kopci Zapac (1), Vavri$ovo (2), cez Mau (3), smerom na Kralovu
Lehotu do Svarina. Odtial na Neznadmu (4), spét do Liptovského Hradku (5). Trasa
kon¢i v Liptovskom Mikulasi na Haji Nicovd (6).

Trasu mozno absolvovat na bicykli alebo autom; niektoré jej Casti musite prejst
peso.

(1) Liptovsky Hradok — Zapa¢

Vylet za vyhladmi zaénite pri historickej budove byvalého Solného a Medného dradu
- dnes Narodopisné muzeum. Odtialto mostom cez rieku Vah peSou tarou na vrchol
kopca Zapa€ az k torzu byvalej rozhladne. Vystup trva priblizne 75 min. Horsky ma-
siv Zapadnych Tatier je krasnou kulisou mesta Liptovsky Hradok, ktoré budete mat
z tohto miesta ako na dlani.

(2) VavriSovo — Muzeum kuruckych tradicii

V obci VavriSovo sa nachadza Muzeum bitky pri VavriSove, ktoré ma aj vyhliadkova
veZu s vyhladom na obec, Zapadné a Nizke Tatry, kongiare Krivaii a Dumbier. Vstup
do nej je potrebné dohodnit na Obecnom Urade.

(3) Masa - s vaznicou a klopackou (NKP)

Vlysoka pec na tavenie zeleznej rudy, dnes historicka expozicia banictva a hutnictva
v zachovanej vaznici a klopacke. Tocitymi schodmi, z ktorych dycha histéria sa dosta-
nete do veze s vyhladom do blizkeho okolia. Ma$a je stcastou Liptovského mizea
v Ruzomberku, resp. Narodopisného muzea v Liptovskom Hradku.

Oplati sa
(4) Neznéma — horna nadrz PVE Cierny Vah %}

Vrrch Neznama nie je typickou rozhladfiou, ale vyhfad odtial je neopakovatelnym za-
Zitkom. Autom do Svarina, k rampe za dolnt nadrz PVE Ciemy Vah. Odtial peso
alebo na bicykli na vrch Neznamej (1150), ktora v sebe ukryva zndmu hornl nadrz
priehrady. Priblizne 6 km trasa s prevySenim cca 450 m vam v zavere ponukne tie
najkrajSie vyhlady. Ak si zabudnete fotoaparat — budete banovat!

(5) Liptovsky Hradok — Skalka
Bralo Skalka, tvoriace vychodny cip Hradskej hory, je neodmyslitelnou vyhliadkovou
sucastou mesta. K dvojkrizu na vrchole sa dostanete nenaroénou trasou za cca
7 min. Odtial sa vam naskytne vyhlad na celé mesto, hrad a kastiel, rieku Belt, oko-
lité obce a panoramu Zapadnych a Vysokych Tatier s nazvami jednotlivych vrchov
ocitajucich sa vo naSom zornom poli. Pod Skalkou je vybudovany pomnik s pamétnou
tabulou venovany obetiam 1. a 2. svetovej vojny, obyvatelom obci Belianskej doliny.
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(6) Liptovsky Mikulas — Haj Nicovo iy

Ciefom vasho putovania bude pietne miesto na Haji Nicovd — najvacsi vojensky cin-
torin v byvalom Ceskoslovensku, s hrobmi takmer 1 400 prislu$nikov Prvého gesko-
slovenského armadneho zboru. Miesto poskytuje nadherny pohlad na vodnu nadrz
Liptovskd Mara, okolité dediny, Nizke, Zapadné aj Vysoké Tatry, Chocské vrchy.
Z vychodu panoradmu ohrani¢uje Krivan (2494), zo zapadu Cho¢ (1611).

Na trase za krasnymi vyhladmi mozno zablidit aj k dalSim rozhladniam stredného Lipto-
va - napr. v Liptovskom Jéane, Niznej Boci, v Pav€inej Lehote a v Jasnej na Ostredku.

info na...*

Muzeum kuruckych tradicii — nutné poziadat o spristupnenie
telefonicky na tel. &.: +421/0445271073, www.vavrisovo.sk

Masa - s vaznicou a klopackou — www.muzeum.sk,

Tel.: +421 44 522 24 85, +421 904 550 461 - Ing. Flodr - spravca
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D d/ofa%@m adhenalinom
Ak cheete zazit pridand hodnotu naplnent dobrodruzstvom — musite prijat pozvanie

na zazitkové aktivity, ktoré poskytuju vodné toky a vybudované parky so vzruujicou
ponukou.

Trasa umozni dobrodruznej§im povaham zazit mnozstvo adrenalinu v ¢arovnom
prostredi Liptova. Ponukané Sporty, spojné s krasnou prirodou, budu pre Vas urcite
krasnym a jedinenym zazitkom.

POPIS TRASY:

Rieka Vah (1), Rieka Bela (2), Areal vodného slalomu Liptovsky Mikulas (3) a odtial je
len na skok do Pavcinej Lehoty na Bobovu drahu (4), do Tarzénie v Jasnej (5), alebo
na Paragliding (6).

(1) Rieka Vah — najdlhsia rieka Slovenska

Rieka Vah vznika stitokom Bieleho a Cierneho Vahu pri obci Kralova Lehota v nad-
morskej vySke 664 metrov. Je najdihSou slovenskou riekou, te¢licou spod Tatier az na
juh, kde sa vlieva do Dunaja. Splavovany Usek za¢ina v obci Kralova Lehota a konéi
v Uhorskej Vsi. Je dihy 11 km. Mdzete vidiet Vah z rovnakého pohladu, ako liptovski
pltnici na prelome 19. a 20. storocia. V tych dobach sa pouzivali jednoduché plte z
vytazeného dreva, ktoré sa vedeli doplavit az do Cierneho mora. Splav Vahu patri
medzi najmenej narocné a je vhodnou zabavou aj pre rodiny s detmi.

@atiu
(2) Rieka Bela — Najkrajsia horska rieka Europy it Y
Tato najdravsia rieka Slovenska te€uca priamo spod Krivaia vam ponudkne okrem
adrenalinu aj krasny pohlad na nadhernu prirodnu scenériu Vysokych Tatier. Splav
zacina na Podbanskom v lokalite Kokavsky most. Je pomerne naro¢ny, preto sa od-
portca iba skusenej§im raftérom, alebo v sprievode skusenych sprievodcov. Konéi sa
po 17 km plavbe v Liptovskom Hradku, nedaleko historického hradu Grand Castle,
kde sa mozete bud dobre najest alebo si odpocinit vo wellnes centre. Rafting po
Belej urcite patri medzi najkrajSie prirodné splavy na Slovensku.

(3) Liptovsky mikulas — Areal vodného slalomu

vznikol v Liptovskom Mikulasi, najma vdaka dlhodobo Uspe$nym vodakom. Od centra
mesta je vzdialeny 1,5 km. Je to umelo vytvoreny kandl, na ktorom vas Cakaju velké
viny, spenené velké valce a skoky. Pogas dvoch hodin (cca 10 jazd) sa s pomocou
in$truktora naucite zdolavat' umelo vytvorené vodné prekazky. Obtiaznost kanalu je
stredna az vysoka. VSetci adrenalinovi nadSenci si tu urcite pridu na svoje!

(4) Pav¢ina Lehota — Bobova draha
Bobova draha v Pavéinej Lehote je najstrmsia bobova draha na Slovensku. Umozfiuje
skvely zazitok z jazdy po jedno kolajnicovej aluminiovej drahe v $pecidlne navrh-

/-

Demanova

nutych boboch pre jednu alebo dve osoby. PrevySenie drahy je 120 m a jej dizka
1000 m. Nechajte sa prekvapit krasnym vyhlfadom na okolie Nizkych Tatier a pocitom
vrcholného zazitku z jazdy.

plati
(5) Tarzania - Jasna %” A

Tarzania je prirodny lanovy park postaveny z roznych lanovych prekazok, ktoré st
zavesené vo vyske a to bud na stromoch alebo na umelo postavenych stipoch.
Pozostava z dvoch tras vybudovanych pomocou 34 plosin a 95 prekazok vo vyske
priblizne 4 az 7 m nad zemou. Je vhodné aj pre rodiny s detmi, pre ktoré je vytvorena
detska draha. Pontika Vam patriént davku adrenalinu, miemnu davku fyzickej ndmahy
a hlavne perfektny zazitok.

Deménovska dolina diha 16 km, je najnavstevovanejSou dolinou Nizkych Tatier pre
svoje idealne lyziarske terény, svetozndme jaskyne, moznost letnej turistiky a pre-
krasnu faunu a fléru. Stu€astou doliny je rekreacna ¢ast Jasna, ktora poskytuje ubyto-
vacie moznosti v hoteloch réznych kategorii.

(6) Paragliding

Paragliding je najslobodnej$i a najlahSie pristupny letecky Sport. V sprievode sku-
seného indtruktora méZete absolvovat tandemovy zoskok z Chopku, druhého naj-
vy3Sieho vrchu Nizkych Tatier. Ak chcete zazit volné lietanie a vidiet krasu liptovskej
krajiny zhora, podte sa vybrat do oblakov a vychutnat si dokonaly pocit, ktory vam
tento let ponuka.

%‘;a...‘ Liptovsky Mikulas — Areal vodného slalomu

S — www.mutton.sk, www.visitliptov.sk, Tel.: 0918 417 487

Pav¢ina Lehota — Bobovéa draha — www.demanovskadolina.sk, www.mikulas.sk,
tel: +421 44 554 8163, +421 903 500 659

Tarzania - Jasna — www.tarzania.sk, www.visitliptov.sk,

+421 907 308 557; +421 44 562 0049

Paragliding ~-www.mutton.sk, Tel.: 0918 417 487
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O 1 dobrouw vodou

Ked chcete mat okrem vizualneho aj skvely chutovy zaZitok — musite nasmerovat
svoje kroky k prirodnym zdrojom lahodnej vody vyvierajucej z hibin zeme.

Trasa je prijemnou vychadzkou na miesta, kde zem ponuka osviezujicu mineralnu
vodu pre tych, ktorych laka prijemny disok priamo z pramena.

POPIS TRASY:

Z najkrajSieho hradockého namestia (1) cez Borovu sihot (2) a prameri Medokys (3)
do Liptovského Jéna (4). Odtial do Uhorskej Vsi (5) a hradzou Vahu alebo cestou
1./18 spét do Liptovského Hradku. Rozsireny okruh vas moze zaviest Do Rackovej
doliny k prameriu pri Oresnici a na Vy$nt Bocu k dalSiemu prameriu.

Trasu mozno absolvovat na bicykli alebo autom, niektoré jej Casti aj peso.

(1) Namestie Frantiska Wisnera

Namestie FrantiSka Wisnera, vybudované v roku 2011 je pomenované po vyznam-
nom prefektovi, ktory v naSom meste pdsobil. V roku 1796 zaloZil Prvi lesnicku Skolu
v Uhorsku, v roku 1805 sa zasluzil o povysenie sidliska na mestecko ,Hradek" a ude-
lenie trhového prava vynosom Frantiska Il., za o mu pravom patri titul ,otec mesta®“.
Na zulovej skale je jeho bronzovy portrét s podpisom. Pridomok ,von Morgenstern
mu bol priznany za aktivny pracovny Zivot a sluzbu cisarovi.

V Narodopisnom muzeu, ku ktorému sa pe$o dostaneme za 5 min., st viaceré uni-
katne expozicie — Historicka solna cesta, Modrotla¢ v Liptove, Galéria palickovanej
Cipky, Ovciarske mizeum. Obdobiu pdsobenia Frantika Wisnera a inych prefektov
je venovana zaujimava expozicia — Urad prefekta likavsko-hradockého komorského
panstva.

(2) Borova sihot

Borova sihot je rekreaéna oblast na zapad od Liptovského Hradku. Na jej uzemi sa

nachadzaju ruiny veze byvalého sidla Bogomira a jeho synov z Liptovského Jana.
Oplati sa

(3) Medokys objavit {

Prechadzkou cez ,hojdaci“ most a po vyznacenej trase sa dostanete k mineralnemu

prameniu Medokys$. Po obCerstveni mdZete pokracovat poza Uhorsku Ves smerom do

Liptovského Jana (alebo spat na parkovisko autom k dalSiemu cielu trasy).

Medzi pramefiom Medoky$ a Uhorskou Vsou stali zaklady starovekej straznej veze,

ktora patrila do strazneho pohrani¢ného systému. Podobnymi straznymi vezami su

Vatra a Basta pri Podturni, Skalka v Liptovskom Hradku a malé hradisko na krizovatke

ciest pri Kralovej Lehote.

(4) Liptovsky Jan — kada a pramen teplica
Za obcou Liptovsky Jan , ktoré bola sidlom uhorského panstva a dodnes je tzemim
mnohych honosnych kurii a kastielov, vyviera zo zeme v prirodnom kipefnom kréateri

lie¢iva termalna mineralna voda. Nazov ,kada*“, ktory sa pre krater ujal u miestnych
obyvatelov, je zndmy aj vzdialenej$im navstevnikom. Tesne pri kadi sa mdZete obcer-
stvit prameriom Janka liptovského, v ktorom na povrch vyteka pitna mineralna voda.
Nedaleko sa nachadza areal letnych kipalisk s termalnou vodou. Prijemna peSia tura
vas zavedie do Janskej, resp. StaniSovskej doliny, odkial si mdzete vybrat viacero

naro¢nejSich tar dolinami a hrebefimi Nizkych Tatier.

Oplati sa

ochutnaq
(5) Uhorska Ves — mineralny pramen ,Uhorcianka“ s drevenymmimm Zabiarikom
Zachyteny mineralny pramen, s vynikajicim zloZzenim je poslednym diskom volne
dostupnej prirodnej vody na tejto trase. Hradzou rieky Vah alebo cestou 1./18 sa do-
stanete spat do vychodiskového bodu vysSie popisanej trasy, do Liptovského Hradku.
Na namesti FrantiSka Wisnera ju moZete zakon€it prijemnym osviezenim na letnych
terasach.

Chata Oresnica sa nachadza takmer na konci, autom dostupnej ¢asti, Rackovej doli-
ny. Pod chatou vyviera mineralny, volne dostupny pramen. Do Rackovej doliny odbo-
Cite za obcou Pribylina (cesta €. 237, smer Podbanskeé a Vysoké Tatry).

Vy$na Boca je byvala banska obec. Za evanjelickym kostolom (NKP), ktory sa pre-
transformoval z pévodného tolerancného, postaveného v klasicistickom $tyle v roku
1785 na mieste starSieho chramu, uz polahky najdete prameri KYSELKA so silne Zele-
zitou mineralnou vodou. Do Vy3nej Boce odboCite z cesty €. 18 pri Kralovej Lehote.

¥




@ Hddocko fowéa@’m cholirom

Ak cheete precitit krajinu inaksie ako cez podrazky topanok, ¢i pneumatiky aut
(a ziaden tato$ nie je na blizku) — vydajte sa chotarom dvoch susediacich Uzemi na
bicykli. Neobanujete!

Trasa, ktora je dlha 13.6 km vam odhali krasne zakutia, neobycajné miesta, unikatne
prirodné vytvory v kombinacii s histériou a majstrovstvom liptovskych murarov.
A urcite troSku preveri aj vasu kondiciu.

POPIS TRASY:
Liptovsky Hradok, Hradna ulica, pred budovou lesnickej $koly — Socha Raneného
diviaka (1), Dovalovo — Katolicky kostol s doméekmi liptovskych murarov na vy$nom
konci (2), odtial prejdete popri Kaplnke nad Dovalovom (3) liéno-lesnou cestou do
Cerveného kita (4). Potom sa kratkym Gsekom po ceste I./18 presuniete k Stroblovej
vile (5) a nakuknete k masianskemu balvanu. Cesta spéat vedie cez Liptovsku Poribku
(6), az do Liptovského Hradku (7).

Oplati sa
(1) Liptovsky Hradok — Socha Raneného diviaka iU
Socha raneného diviaka, z roku 1902, pochadza z dielne vyznamného sochara Alojza
Strobla, narodeného v dnesnej Kralovej Lehote, v minulosti osade, ktora bola stidas-
tou Liptovského Hradku. Original sochy bol pdvodne umiestneny pri Stréblovej vile v
Kralovej Lehote, odkial ho neskér premiestnili do anglického parku pred Lesnickou
Skolou Jozefa Dekréta Matejovie, kde stoji dodnes. V roku 2011 ju Mesto Liptovsky

Hradok zaradilo medzi vyznamné pamiatky.

(2) Dovalovo — Katolicky kostol

Po Hradnej ulici, popri hrade a kastieli s jazierkom v popredi sa dostanete do mest-
skej Casti Dovalovo, kde sa nachadza ranogoticky rimskokatolicky kostol sv. Martina z
druhej polovice 13. Storocia, s obrannym murom zo 17. storoCia.

DOVALOVO - DOMY LIPTOVSKYCH MURAROV

Ny vy$nom konci po pravej strane cesty po vyznacenej cyklotrase mozete obdivovat
murarske umenie chyrnych liptovskych murérov, ktori sa preslavili vystavbou Pesti
(dnedna Budapest). Najslavnej§im spomedzi nich bol nepochybne Jan Nepomuk Bo-
bula, pri ktorého rodnom dome sa méZete cestou pristavit.

(3) Kaplnka nad Dovalovom

Hore strm3im kopCekom sa dostanete na najkrajsie miesto v Dovalove a to, ku kapin-
ke, odkial je nadherny vyhlad do Sirokého okolia v pozadi s tatranskymi titmi. Podla
tradicie bola kaplnka postavena po tragickej udalosti, ktora sa odohrala na tomto
mieste v roku 1692 (pri barke tu bol zabity pastier i s volmi).

(4) Cerveny kt
Lesnou cestickou sa, po zelenou farbou oznacenej cyklotrase, dostaneme do lokality
Cerveny kut, kde si mdZete oddychnut a naerpat sily k odryvaniu dalsich zaujima-
vosti trasy.

(5) Stroblova Vila — Kralova Lehota

Alojz Strobl bol v 19. storodi najospevovanejsi uhorsky sochar. Hoci posobil v Madar-
sku, mysfou sa stale vracal domov, do Liptova. V roku 1891 kipil v Kralovej Lehote
rodny dom, ktory si upravil na svoje rodinné sidlo. Svoju rodnd chalupu premenil na
kopiu zamku Vajdahunyad, sidlo krala Mateja Korvina v Sedmohradsku. V méaji 1906
uz bola hrubé stavba budovy i veZe hotova. Objekty pre sluzobnictvo a hospodarstvo
vybudovali v roku 1907. Umelec mal svoj ateliér na prizemi veze, nad nim na prvom
poschodi bol maliarsky ateliér jeho sestry Zofie. e
objavit |

Ked prejdete cez most a zaboCite hned za nim doprava, dostanete sa na lavy breh
Vahu. Vo vzdialenosti cca 2 km sa nachadza Masiansky balvan. Je to jedineény ka-
menny Utvar - balvanovity zvySok rieénej terasy, ktory vznikol ako rieény ostrov. Bal-
van je vysoky 20 metrov a je zaradeny medzi nase prirodné pamiatky.

(6) Liptovska Porubka

Po asfaltovej ceste popod horu sa cca po 6 km dostanete do Liptovskej Porubky. Cyk-
lotrasa je zna¢ena Cervenou farbou. Okolie obce pontka domacim aj navstevnikom
mnozstvo prirodnych kras. Vaésina katastra patri do uzemia Narodného parku Nizke
Tatry a do jeho ochranného pasma. Castou chotara je Narodna prirodna rezervacia
Ohniste.

Zaujimavy je aj vystup na Slema (1513,7 m n. m.). Pocas 2. sv. vojny narazilo na kon-
Ciar transportné lietadlo a celd posadka zahynula. Pri zvySkoch lietadla stoji pamétna
mohyla a tabula s menami obeti. Turisticka trasa prechadza aj popri dvoch partizan-
skych bunkroch, z &ias druhej svetovej vojny.

(7) Liptovsky Hradok — Namestie Frantiska Wisnera
Opét ste doma, v meste, z ktorého ste sa na cyklo putovanie vydali. UZ len pohfad na
oko fontany v strede ndmestia vas osvieZi, o vyuziti letnych teras ani nehovoriac.
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(7.] A)mw@m Wam
Ak sa chcete ponorit do hibin zeme — nevahajte a navstivte expozicie a obce, ktoré

v minulosti banictvom Zili, ak davate prednost naro¢nejSiemu pohybu — zakoncte pu-
tovanie dobrou tdrou.

Trasa je prilezitostou nahliadnut do kras rudného bohatstva, ukryvajiceho sa v lip-
tovskych horach a dolinach. Spaja aktivny relax s poznavanim banske;j histérie, ktora
sa nam postupne odhali v najroznejsich podobach.

POPIS TRASY:
Liptovsky Hradok — Masa (1), cestou 1./18 do MaluZinej (2). Z MaluZinej sa vydajte
Bockou dolinou do Niznej (3) a Vy$nej Boce (4). Odtiar prejdite na Certovicu (5) a po
krasnej tre sa mozete vratit do Liptovského Hradku.

Oplati sa
(1) Liptovsky Hradok — Maga (Vaznica, klopacka) navativit |
Jednym z najkraj$ich miest banickej historie na Liptove je urcite Liptovska Masa, ktora
sa nachadza v tesnej blizkosti Liptovského Hradku. V roku 1792 tu postavili Hradoca-
nia hamor na spracovanie medenej rudy a vysoku pec nazyvanu MaSa. Medena ruda
az nej kované medené platne sa dopravovali na pitiach dolu Vahom. Zelezna ruda sa
spracUvala vo vysokej peci. Pretoze Zelezo, ktoré vyrabali, bolo velmi kvalitné, posta-
vili nésledne v Liptovskom Hradku (v rokoch 1804 a 1805) tovarefi na vyrobu pusiek,
karabin a pistoli. Rocne tu vyrobili asi 24 tisic kusov kvalitnych zbrani. Expozicia je
umiestnena v pdvodnych budovach vaznice a klopacky, ktoré tvorili sic¢ast hradocké-
ho Zeleziarskeho podniku z konca 18. storocia.

(2) Maluzina

Zaujimavym miestom pri putovani za histériou banictva je aj obec Maluzing, ktora
vznikla ako banska obec hradockého panstva v druhej polovici 18. storoCia. Pre tcely
banictva tu bol postaveny Hamor. Je to vyrobné zariadenie na spracovanie Zeleza ale-
bo medi. Postavili ho v roku 1765 na med pre banicke podniky na Boci. Patril panstvu
Liptovsky Hradok a zanikol v roku 1860. V obci dnes najdete: Maluzinskd pracharen
z roku 1804; Dreveny dom pre robotnikov huty a hamra z roku 1807 (postaveny za
FrantiS8ka Wisnera); Prepriahareni koni (Hala$) a hostinec s kolkarriou (NKP), z roku
1808.

(3) Nizna Boca
Obec Nizna Boca sa rozprestiera po obidvoch brehoch potoka Bocianka. Prva zmien-
ka o obci je z roku 1285. Nizna Boca vdaci za svoj vznik rudnému bohatstvu. Prvym
dokladom o banictve na Boci je privilégium z roku 1285, v ktorom kral Ladislav IV.
udeluje komesovi Bohumirovi pravo dolovat a ryzovat zlato v potoku Bocianka. Bo-
cianske banictvo prezivalo svoj zlaty vek v 14. a 15. storodi, kedy sa tazili len bohaté
a eSte nedotknuté Casti loZisk. V 16. storo¢i boli otvorené bane na obidvoch stranach
tdolia, &ize na Krafovskej i Svatojanskej Boci. TaZilo sa v nich zlato a striebro, tie
med, antimén a Zelezo.

(4) VlySna Boca (Banicky dom)
Mala, pdvodne banicka obec leZi na konci Bocianskej doliny pod Certovicou a Rovnou
hofou. V minulosti sa v jej chotari dolovalo Zelezo, zlato a antimén, neskdr sa obyva-
tel'stvo zaoberalo polnohospodarstvom, pracou v lesoch a chovom dobytka. Banicku
minulost pripomina retazova zastavba v idoli s velkymi banickymi domami s pavla¢a-
mi, ktoré sa dnes menia sa rekreacné chaty. UrCite zaujimavym zaZitkom je navsteva
pamiatky Banickeho domu, ktory pripomina banicky Zivot vo Vy3nej Boci. Je typickym
prikladom banickeho zrubového domu vystavaného na kamennej podmurovke.
\lyna Boca je odzou kludu a ticha s vynikajucimi moznostami rekreacnej, vysokohor-
skej turistiky, cykloturistiky a v zimnom obdobi pontka vyborné podmienky na aktivny
oddych na lyziarskych svahoch. -

plati
(5) Certovica - Peia tira (Lajétroch) ettt
Certovica lezi v nadmorskej vyke 1 238 m n. m. Sedlom ide cesta prvej triedy
a hlavna turistickd magistrala tahajuca sa celym hrebefiom Nizkych Tatier. Uz pri
prichode sa vam naskytne neopisatelny pohlad na okolité hory s travnatymi luka-
mi. V tomto prijemnom prostredi mate moznost oddychu a obcerstvenia. Vystup na
Lajstroch (1 602 m) trva 1:05 hod. a prevazna Cast trasy vedie po hrebeni. Na vrchole
si mézeme vychutnat' krasny vyhlad na Kralovoholské Tatry. Tura je povazovana za
[ahky a oddychovd.
V zimnom obdobi sa tieto nadherné Iiky menia na lyziarske svahy. Kombinacia lah-
kych a stredne naroénych zjazdoviek v celkovej dizke 12 km, pondka vyborné moz-
nosti zlepSenia lyziarskej techniky pre vSetkych lyZiarov.

Viac Masa (Vaznica, klopacka)- www.muzeum.sk,
%‘“_1 Tel.: +421 44 522 24 85, +421 904 550 461 - Ing. Flodr - spravca
Nizn& Boca — www.niznaboca.sk

V/y$na Boca — Banicky dom — www.liptovskemuzeum.sk, tel: 044/5293163, Ing.

. Peter - spravca
Certovica — www.certovica.sk, GPS N: 49°2'56.09" E: 19°2'44.5"
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D J/ﬂfb%@m fhadme
Ak sa chcete v jednej trase ponorit do histérie stredovekych hradov, opradenej tajom-

stvami, spojenej s aktivnym pohybom - oplati sa vam vybrat' si prave toto celodenné
putovanie.

Touto trasou sa vydate po stopach stredovekého Zivota, ktory ndm dokumentuju po-
zostatky a zrGcaniny majestatnych hradov, opradené mnozstvom povesti a legiend,
kde mdzete, o. i., dat rozlet svojej fantazii.

POPIS TRASY:

Zagiatok je v Liptovskom Hradku v nadhernom prostredi hradu s kastielom - Grand
Castle (1), odkial sa vyberieme na Hrad Likavka (2). Dalsia zastavka nas zavedie do
Kalamien na hrad Liptov (Starhrad) (3), odtial na Havranok, kde sa nachadza vyznam-
ny archeoskanzen (4) a spat do Liptovského Hradku (5) (jazierko pri hrade).

Oplati sa

(1) Liptovsky Hradok — Grand Castle %jﬂ‘j

Goticky kamenny Hrad, Novum Castrum, dnes jeho zakonzervované zvysky s nadher-
nym kastielom, sa nachadza v okrajovej a Casovo najstarsej Casti Liptovského Hradku
(byvalé osada Belsko), v tichom a romantickom prostredi. Pochadza zo 14. storocia,
kedy ho dal postavit na sutoku Vahu a Belej zvolensky zupan Don¢. Jeho historiu
vam priblizi prehliadka nadvorim a interiérom kastiefa s vykladom, ako aj audiovizu-
alna prezentacia rekonstrukcie dotiahnuta do su¢asnej podobe (minimalny pocet - 6
dospelych osdb). Na terase hradnej reStauracie Magdaléna Zai, v nadhernej zahrade,
si mozete vychutnat dusok skvelého vina alebo inej kulinarskej Speciality. Je to jedno
z najpdvabnejsich miest Liptovského Hradku.

(2) Hrad Likavka

37 km, ¢o je cca 25 min od Liptovského Hradku sa nachadzaju zrlicaniny Likavského
hradu, ktoré stoja na jednom zo skalnatych §titov Choéskych vrchov na pravom brehu
Vahu. Goticky horny hrad sa rozklada na najvy$Som mieste vyvySeniny. Presiel rene-
sanénou Upravou a ma malé nadvorie v strede medzi zricaninami palacov. Zachovalo
sa tu mnoho gotickych a renesanénych kamennych architektonickych ¢lankov, najma
obruby okien, portaly a konzoly. Dolny hrad m& mohutné opevnenie so vstupom a bas-
tami, chraniacimi uzavreté preddvoria. Po rozsiahlych rekonstrukénych pracach bola v
roku 2004 spristupnena verejnosti Hunyadyho veza, v ktorej je umiestnena expozicia
dejin hradu, prostrednictvom obrazovych i hmotnych exponétov.

Oplati sa
(3) Kalameny — Hrad liptov (Starhrad) %ﬂi}
Zaujimavy miestom je aj Hrad Liptov alebo Starhrad, ktory sa nachadza cca 15 min
od Likavského. Vznikol v druhej Stvrtine 13. st. ZvySky niekdajsieho hradu stoja na
vrchu Sestré (1000 m n. m.) v Cho€skych vrchoch, odkial’ sa vam naskytne jedinecny
vyhlad na okolitd krajinu. Bol najvy$sie polozenym hradom na Slovensku a zaroveri

jeden z najvysSie polozenych v strednej Eurdpe Verejnosti su pristupné zvySky odkry-
tej architektury po stavebno-konzervatorskych upravach na zaklade archeologického
vyskumu.

Oblubenym cielom v Kalamenoch su mineralne vrty s termalnou vodou az 34°C
v podobe jazierka s rozmermi asi 20 x 10 m. Tento ,prirodny wellness” je vyhladava-
ny nielen domécimi obyvatelmi, ale aj turistami z celého Slovenska, Ciech, Polska
a inych krajin, pre svoje blahodarné ucinky na organizmus. Verejnosti je spristupneny
zdarma 24 hodin denne.

Oplati sa
(4) Havranok — Keltské sidlo %’"ﬂf A

Na vrchu Havranok sa ukryva najvy'Iznéﬁﬁejéia archeologicka lokalita Liptova - kelt-
ské sidlisko z mladSej doby Zeleznej (300-100 pred n.l.). Zoznamite sa tu s keltskou
historiou, ktori vam priblizia zvySky pévodnych hradieb keltského hradiska. Je tu
zrekon3truovana podoba dvorca z mladSej doby Zeleznej, naznakova rekonStrukcia
brany keltského hradiska, vstupu do svatyne (120-50 p.n.l.) a rekonstrukcia obydlia
z obdobia jeho zaniku. Z celej plochy archeologického skanzenu je nadherny pohlad
na vodnl nadrz Liptovska Mara v celej jej krase.

(5) Liptovsky Hradok
A ked sa sem, do Hradku po celodennej ture vréatite, sadnite si k jazierku pri hrade
a vychutnavaijte pocity, ktoré vo vas zanechala celodenna aktivita.
o:tl:-tt'n?fi Na svojich potulkach navstivte miesta v ktorych sa dobre vari a prijemne
"~ oddychuje: Restauracia Magdalény Zai pri Hrade a kastieli v Liptovskom
Hradku, odbocka z cesty 11./237

info na...‘

~owe Tel.: +421 44 520 77 11, GPS N: 49° 2' 46.11%, E: 19° 43 56.21°

Hrad Likavka — www.liptovskemuzeum.sk, Tel.: +421 44 432 24 68,

GPS N49.10551, E19.31242

Kalameny - Hrad Liptov — hrad je volne pristupny,

GPS N: 39°8'39.05% E: 19°25'24.98"

Havranok — Keltské sidlo — www.liptovskemuzeum.sk, Liptovské mizeum Ruzombe-
rok tel : 044 / 432 24 68, GPS N:49,10496°E:19,48695°

%’T Liptovsky Hradok — Grand Castle — www.grandcastle.sk
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D Jilova a ludose hadicie Lgofbm

Ak tuzite odhalit poklady ludi vpradenych do zachovanych tradicii, piesni a zvykov,

na pozadi vyznamnej historie - tato trasa je vam usita na mieru a urcite naplni vase

o¢akavania. Dotknite sa jej prostrednictvom uchovanych klenotov.

Trasa je jedineénym navratom do Cias, kedy ludia vytvarali a dodrziavali ritualy, kto-

rym dnes hovorime ,ludové tradicie”. Cesta vas privedie k uchovanym dokladom o re-
meslach a pracach spojenych so Zivotom jednoduchého ¢loveka.

POPIS TRASY:
Liptovsky Hradok (1), Hybe (2), cez Viychodnui (3) do Vazca (4) a po dialnici do Priby-
liny (5). Trasa konci spat v Liptovskom Hradku (6).
Oplati sa
(1) Liptovsky Hradok- Narodopisné Mizeum %ﬂ'ﬂ
Vyskumnu a zbernu oblast muzea v Liptovskom Hradku tvori Gzemie celého Liptova.

Od roku 2004 je jeho sidlom historicka budova Sofného a Medného Uradu. Medzi
stale expozicie mlzea patri:

Historickd solna cesta - pozostava z vytvarnych diel a textového materidlu. Priblizuje
dejiny obchodu so solou a cesty, ktorymi tato vzacna surovina do Liptovského Hradku
prichadzala.

Modrotlac v Liptove - dejiny modrotlaciarstva ako cechového remesla v Liptove, pre-
zentacia ludového odevu a bytového textilu z modrotlace, vystava modrotlaovych
foriem. Rekonstrukcia dielne posledného majstra Daniela Zisku z Hyb.

Galéria palickovej Cipky - liptovska palickovana ¢ipka, charakteristické vzory ¢epco-
vych &ipiek, &ipka pouzivana v fudovom odeve a bytovom textile. Unikatna Cipkarska
cesta Slovenskom.

Urad prefekta likavsko — hradockého komorského panstva - expozicia dobového na-
bytku s bohatou zbierkou polovnickych trofeji pribliZuje obdobie konca 18. a zaciatku
19. storocia, kedy bola budova Solného uradu sidlom prefekta likavsko - hradockého
komorského panstva.

Expozicia ov€iarstva - Specializovana expozicia pastierskej kultiry. Ma nadregionainy
charakter a jej ciefom je prezentécia kulttrnych tradicii spojenych s tradi¢nymi for-
mami chovu oviec. MéZete tu vidiet drevené saladnicke stavby, Uzitkové predmety
na spracovanie ovCieho mlieka, odevy a charakteristické odevné doplinky ovéiarov
z viacerych regionov Slovenska.

(2) Hybe — Dom Dobroslava Chrobaka
je miestnym muzeom obce Hybe, v ktorom najdete informacné centrum, hrnéiarsku
dielfiu, dielfiu na vyrobu medovnikov, expoziciu o kultire a histérii Hyb a pamatna
izbu Dobroslava Chrobaka, ktory bol vyznamny slovensky prozaik, esejista, kulturny
publicista a literarny kritik. Vstup je potrebné vopred dohodnut s pracovnikom infor-
macného centra (e-mail: krajcovicova@hybe.sk)

(3) Vychodna — Amfiteater FFV
Obec Vychodna ukryva jedine¢ny prirodny amfiteater s krasnou panoramou Tatier,
kde sa pravidelne, od roku 1954, prezentuje najlepsie ludové umenie. Jeho dominan-
tu tvori 28 m vysoka vyhliadkova veza Méajka, z ktorej mozno vzhliadnut na krasnu
panoramu Vysokych, Zapadnych, ako aj Nizkych Tatier. V areali amfiteétra urcite neo-
bidte krasnu prirodnu expoziciu drevenych [udovych plastik. Kazdoro¢ne, prvy julovy
vikend, tu tisice navstevnikov slavi najstarsi sviatok [udového umenia na Slovensku

- Folklorny festival Vychodna.
Oplati sa
(4) Vazec — Mazeum Ludovych tradicii %ﬁ_’_}
Muzeum ludovych tradicii je ukéZkou Zivota, byvania, prace, zvykov a obycajou ludi z
Vazca. Mézeme tu vidiet: nenapodobnitelny vazecky kroj, muzsky i zensky a remesla

- kovacskej, stolarskej a obuvnickej dielne a dalSie zaujimavé exponaty zozbierané
do sukromnej zbierky.

e Na svojich potulkach navstivte miesta v ktorych sa dobre vari a prijemne
% oddychuje: Salas Bereky, do ktorého sa dostanete z dialnice D1, odbo¢-
kou pri obci Vychodna

(5) Pribylina — Mizeum liptovskej dediny

Za obcou Pribylina, pod svahmi Z&padnych Tatier najdete jedno z najkrajSich muzei
v prirode. Drevené a kamenné objekty pochadzaju zo zatopenych oblasti vodného
diela Liptovska Mara a niektorych obci horného a dolného Liptova. Okrem drevenych
obytnych a hospodarskych stavieb, reprezentujicich typické znaky ludového stavi-
telstva rolnickych a remeselnickych vrstiev, su tu aj dva vzacne stredoveké kamenné
objekty. VSetky stavby spolu vytvaraju jedinecnt skladbu historického a kultdrneho

prostredia davneho Liptova. -
plati sa
(6) Liptovsky Hradok — Dalova galéria %’i‘i"j

V zéavere vadej trasy sa vratte do Liptovského Hradku, kde mozete navstivit Dalo-

vu galériu, v ktorej sa nachadza zbierka neprofesiondinej, fudovej drevorezby. Jej

expoziciu tvoria prevazne darované diela, ale aj diela hradockého rezbara Dalibora

Novotného.

Viac

infona- ¥ | intovsky Hradok — Mzeum — wwwliptovskemuzeum.sk,

tel. .. + 421 44 522 24 85, GPS N: 49° 2' 3,983" E: 19° 43' 6,660"

Hybe — Dom Dobroslava Chrobaka — na poziadanie vas prevedie pracovnicka

informaéného centra, Tel.: +421 918 435 278

Vazec — Muzeum Ludovych tradicii — vstup do mUzea je potrebné si vopred telefo-

nicky dohodnut tel: +421 (0) 44 529 43 95, mobil: +421 908 092 586

Pribylina — Muzeum Liptovskej dediny — www.liptovskemuzeum.sk, Narodopisné

muzeum Liptovsky Hradok tel €.: +421 44 522 24 85, GPS N:49.1003 E:19.7958

Liptovsky Hradok — Dalova galéria - tel.: +421 908 906 919




@ (oslow (,@ofo%épﬁa S

AK si chcete dobre prevetrat hlavu na prijemnej cykloture a spoznat cestu, ktorou
odfukovali rusne starej zelezni¢ky — budete uchvateni aj trasou, aj svojim vykonom.
Av zavere diia — velmi, velmi spokojni.

Trasa je prijemnym stravenim volného €asu v krasnej prirode Narodného parku Nizke
Tatry a Uzastnym lakadlom najmé pre milovnikov prirody a histérie, ktora nas zavedie
do fascinujuceho asu lesnych Zeleznic. Pozriet si ich mdzete ako staticku expoziciu
v skanzene.

POPIS TRASY:

Liptovsky Hradok (1) odtial po ceste 1/18 do Kralovej lehoty (2), dalej cez Svarin (3)
na Cierny Vah (4) az do Benkova (5). Predposlednou zastavkou je Mizeum liptovskej
dediny v Pribyline (6) a navrat do Liptovského Hradku (7).

Oplati sa

(1) Liptovsky Hradok - Stani¢na budova povazskej lesnej zeleznicky "‘"‘i‘_j
Povazskazska lesna Zeleznica bola jednou z najdihSich lesnych Zeleznic Slovenska.
Viedla cez vofiavé ihlinaté lesy popri zurdiacej riecke Cierny Vah. Jej vystavba sa
zacgala v roku 1913. Dokoncend bola v roku 1940. Hlavna trat zacinala v Liptovskom
Hradku a koncila v Stanikove. Mala mnozstvo odbociek do vedlajich dolin a spolu
s nimi predstavovala dizku 107 km. Sl(iila hlavne na dopravu dreva a od roku 1932 aj
na prepravu 0s6b medzi Liptovskym Hradkom a Tepli¢kou.

(2) Krélova Lehota

Kralovu Lehotu zaloZili koncom 13. az 14. storoCia krafovski sluzobnici, majuci za
Ulohu strazit okolité lesy a polovny revir. Kym osadu nevybudovali, dal im kral Glavu
na daniach — kralovu lehotu. (Nevieme, ¢i plati dodnes, ale pomenovanie sa vzilo
a ostalo). Kazdy, kto sa chcel dostat do dolin Bocianky a Cierneho Vahu musel cez
fiu prejst. Od 19. st. patri medzi malé dediny horného Liptova. Kralova Lehota mala
vlastnu pilu, ktora je v prevadzke dodnes. V jej asti, ktora kedysi patrila k Hradku sa
narodil vyznamny sochar Alojz Strabl.

(3) Osada Svarin

Tato povodne lesnicka osada vznikla na stitoku Cierneho Vahu so Svarinkou. Z Kralo-
vej Lehoty fiou prechadzala Ciernovazska Zeleznica, ktora mala v osade zastavku.
Byvala staniéna budova sa tu zachovala do konca jula 2012, kedy bola kompletne
rozobrata. Za stanicou sa trat rozdvojovala. Hlavna trat $la dalej smerom na Cierny
Vah a po necelom kilometri prichadzala k mostu cez rieku Cierny Vah. Odbogka -
Svarinka, viedla do Svarinskej doliny.

Z osady cez Svarinsku dolinu vedie na juh Zltou znackou vyznaceny turisticky chodnik
na Velky Bok (1 727 m a dalej na Zadnd Holu (1 619 m) po hlavnom nizkotatranskom
hrebeni.
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Oplati sa

(4) Cierny Vah — Lesnicky cintorin %TL‘
V nadhernom tdoli Cierneho Vahu na severnom Upéti Krafovoholskych Tatier vznikla
v 18. st. vjznamna lesnicka osada Cierny Vah. Trat PovaZskej lesnej Zeleznicky sa
tu zacala stavat v roku 1914. Klenotom osady je Lesnicky cintorin v strede ktorého
sa nachadza kaplnka a zvonica zo za€iatku 19. storoCia. Najstarsi hrob je datovany
rokom 1812. Spocivaju tu celé generacie lesnikov a ich rodin, ale aj oby€ajnych ludi,
ktorych Zivot bol zviazany s lesom.

Okolo cintorina vedie turisticky chodnik ozna¢eny modrou znackou zo stanice Vy-
chodna na Priehybu a dalej na hlavny hrebef Nizkych Tatier.

(5) Benkovo

Z Ciemneho Vahu do Benkova vedie lesnym porastom novovybudovana cyklotrasa,
kde su eSte na niektorych miestach pozostatky zaslej slavy po lesnej Zeleznicke. M6-
Zete tu vidiet staré patniky, podvaly, hned na zaCiatku Zelezniénu stanicu, z ktorej
sa v sucasnosti stalo malé muzeum. Meria 4,5 kilometra a je vhodna aj pre peSiu
turistiku. M& mierne stlpanie a je nenaroéna na kondiciu. V jej zavere sa dostanete
do byvalej stanicky Benkovo, kde vidno pozostatky stani¢nej budovy.

(6) Muzeum liptovskej dediny v Pribyline

Povazska Zeleznicka bola zruSena v roku 1971. Niektoré Casti, ktoré sa z tejto Zelezni-
ce zachovali mdZete najst v muzeu Liptovskej dediny v Pribyline, kde je spristupnena
staticka expozicia historického vozového parku (parné rusne ulozené na provizérne
kolajisko a zvySok trate) tejto Uzkorozchodnej zeleznicky.

(7) Liptovsky Hradok

Po navsteve Liptovskej dediny v Pribyline sa mdZete vratit spat do Liptovského Hrad-
ku, kde sa cca 5 min. peSo od byvalej stani¢nej budovy, kde moZete opét zavitat do
Néarodopisného muzea a vybrat si jeho stéale expozicie historie a tradicii Liptova.

%‘VEG Kralové Lehota — www.kralovalehota.sk,
L™ GPS N 49° 01.555'E 19° 47.036"

Pribylina — Muzeum Liptovskej dediny — www.liptovskemuzeum.sk, Narodopisné
mUzeum Liptovsky Hradok tel €.: +421 44 522 24 85, GPS N: 49°6°28" E:19°48°10"

///7]]]]}711111111111172,'



Lplonsh Aok town. it worth.

If you want to know the city you live in or the one visiting any good, you must indulge
into its history and presence, natural environment and landmarks, most certainly life
of its inhabitants. To become friends with the city you need to touch with all of your
senses. This guide will help to fall in love with Liptovsky Hradok and its surroundings
throughout a various offer of marvelous and prodigious sites. Afterwards you can
identify truly with a subhead: “IT'S WORTH ...to see, ...to visit, ...to know, ...to
uncover, ...to taste!”

o Tom Belsko o [k sellloment

If you want to form a proper knowledge basis about this part of Liptov, the smallest
city of area called Liptovsky Hradok is the most certainly best one to start with. City
with traditions of forestry, woodworking industry, metallurgy, trade, as well as original
art goes hand in hand with beautiful countryside. Wander through the places walked
by history and the people who have created this city, places still interesting and
attractive to see today. The educational path connects the two oldest settlements
which were previously generated in the Liptovsky Hradok - Belsko settlement and
settlement of Mravnik.

€@ ooy the L[y)ﬁ)m@ fant

Across the Liptovsky karst if you want to experience what is uncovered only for ,ex-
plorers* - you must descend into the depths and become friends with the elements
formed during the millenniums. The journey allows you to enter mysterious world of
unique spaces underground, which are bear witness of the nature forces and sensi-
tive human intervention. In its ending, you will sense over other natural dimension in
the green embrace of the arboretum. (There are more than 4,000 known caves and
chasms in Slovakia, 16 are available to the public, of which there are 4 in Liptov.)

O i@%aﬁ%// el

To perceive the vastness of the area in a bird's eye perspective - you must include
whether natural or man-made raised sightseeing points into your itinerary of wanders
to have Liptov at your fingertips. The journey takes us on an attractive place with a
unique view of the surrounding countryside, which is defined by the river Vah dams
from east to the west and the Tatra Mountains on the north and south.

o Advenaline in i(y)ﬁm

To experience added value via adventure - you need to accept the invitation to chal-
lenge white waters and parks of exciting offer. More adventurous of you can go for

an adrenalin rush in a charming environment of Liptov. Introduced sports connected
with beautiful scenery will surely be a mixture of beauty and originality.

O ( j/)img wale)

Experience other than visual, ok, no problem. You can direct your steps to places
where the ground offers a refreshing mineral water for those who are attracted to
take a pleasant sip straight from the source.
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To feel the country otherwise than through the soles of shoes and when no steed is
around - this is it and embark bounds of two contiguous areas on a bike, you'll not
regret! The track with length of almost 14 km will reveal beautiful coves, unusual
places and unique natural creations combined with the history and mastery of Liptov
masons and examine your stamina.

o (@fm - legion 0/ mining

Do not hesitate and visit villages and expositions that used to live the miners and

if you prefer more demanding physical activity you can highlight your quest with a
proper mountain walk. This route gives the opportunity to have a detailed look into
an ore wealth leaping through the hills and valleys of Liptov region. Active relax with
new knowledge of mining history goes hand in hand yet still uncovers its different

perspectives.
0 (79??)(} caslles on Dikes

Covering history of medieval castles spanned with secrets and hitting the road on

a bike - this is the route worth the try. Follow the life of medieval men documented
behind remains and ruins of majestic castles gimped with legends, always the places
where you can let your fantasy free.

(9.] History and /oﬂa hadifions o/ ({/)ﬁ)tﬂ
Do you desire to uncover simple people treasures of well protected traditions, songs
and habits on the background of significant history? Well, this path is custom made
for you then and will surely meet your expectations. Touch it via preserved jewelry

and travel to the past where rituals we call now “folk traditions” were formed. Crafts-
manship in life of a simple man is a light motif of this educational trail.

Q@ By the rad 0/ Liploc cheam

If you are willing to free your mind during a pleasant “velo” trip and to get to know a
track where low profile steam engines used to drag freshly cut wood in its cars — this
is the right choice. At the end of the day you will be marveled by the scenery and
effort delivered. This trip is a welcomed time spending activity at the foothills of The
Low Tatras National park especially for history lovers; trip will lead to a splendid time
of forestry railway. Visit Pribylina open — air museum to see the steam engine and
few cars live on static display.

Autori fotografii:

Jana Ambrézova, Martin Seemann, Jana Sebova, Jilius Suba a Viadimir Skuta,
&lenovia ART Stiidia Liptovsky Hradok; Archiv Liptovského miizea v Ruzomberku,
Archiv Referatu kultary MsU v Liptovskom Hradku.
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< objavit
Oplati sa
navstivit

Oplati sa
& skusit

. o Ak chcete dobre poznat miesto, v ktorom byvate, resp. do ktorého pridete na
Do videnia! navstevu — musite vnikndt do jeho histérie, pamiatok, prirody, si¢asnosti aj zZivota
Propagatnu brozru ,Liptovsky Hradok ... oplati sa...” vydéva Mesto Liptovsky Hrdok s finanénou podporou jeho ludi. Musite sa ho dotknUt viacerymi zmyslami, aby ste sa s nim spriatelili.
Oblastnej organizécie cestovneho ruchu REGION LIPTOV, Liptovsky Mikulas Cez tohto sprievodcu si Liptovsky Hradok s jeho okolim, zahffiajlicim pestri
Spracoval: Mestsky irad, Referét kultry, ©2014, naktad 3000 ks ponuku vielicoho krasneho a nevsedného, zamilujete. A stotoznite sa s podtitulom
Loplatilo sa...

Oplatilo sa navstivit, vidiet, spoznat, ochutnat, objavit?
Tak pridte zas! Radi vas privitame!




