Poludnica z llanova
Turistické trasy

INFORMACIE VYSKOVY PROFIL
Dizka: 13,9 km
Cas trvania: 05:55 h
Vzostup: 1070 m
Zostup: 1067 m

Min. nadm. vyska: 636 m

Max. nadm. vyska: 1526 m
Zaciato¢ny bod: Ilanovo
Konecny bod: Zavazna Poruba
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POPIS

Poludnica je turisticky velmi atraktivny vrchol. Ty¢i sa do vysky 1548 mnm a od centra Liptovského
Mikulasa je vzdialeny vzdusnou ciarou iba 7 kilometrov. Vdaka tomu je z Poludnice krasny vyhlad na cely
Liptov. Najkratsi vystup je modrou znackou z obce Ilanovo a hoci meria iba 5,5 kilometra treba pocitat
aspont 2h30m na prekonanie takmer 900-metrového prevysenia. Nazad je mozné sa vratit bud tou istou
trasou alebo po Zltej zbehnut do ZavaZznej Poruby alebo pokracovat modrou do sedla pod Kuipelom a
zelenou sa napojit taktiez na zItd do Zavaznej Poruby. N&s navrh tary sleduje poslednd spominanu

moznost.(Zdroj: Hiking.sk)
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