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4 aquaparky a termalne kupaliské i 4 thermal swimming pools and water 4 parki wodne i kapieliska termalne

i 700 km znacenych cyklotras i parks i 700 km znakowanych tras
i 1125 km turistickych tras i 700 km of marked bicycle routes i rowerowych
i 15 lyziarskych stredisk i 1 125 km of hiking trails i 1125 km tras turystycznych

i SKI & AQUA bus - zadarmo i 15 ski resorts i 15 osrodkéw narciarskich
: i SKI & AQUA bus - gratis i SKI & AQUA bus - bezptatnie
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o 1125 kmof hiking trails
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o 2 024 meters

mi kolejkami

yiarske strediska

linowymi
o wyciagil kolejki linowe do wysokosdi
2024 mn.pm- s
o 41 bazenov e | 125 kmtras turystycznych o 15V\yi'|arskych stredisk
o 45 toboganoy a gmykatiek s celkovou o vyse 70 km Z]azdo_\nek |
dfzkou viac ako 3000 m ~— rodinna outdoorova aréna o 72 vlekova lanoviek |
« 39 °C termalna voda o 700 km znatenych cyklotras o SKI & AQUA bus '
g the largest water parks and thermal 2 %\(k))rlr\?éqg;kgvé parky g the best ski resorts
swimming poo!s " bobova draha o 15 ski resorts _
o 4 water parks, thermal parks and spas 3 o more than 70 km of ski slopes
o 41 pools & family outdoor arend o 72 lifts and cable cars
o 45 water slides and toboggans withatowl * 0 km of marked bicycle routes o SKI & AQUAbUS
\ength of more than 000 m : 2bikeparks - — najlepsze osrodki narciarskie
o rtr)\ogxr:t%\r; rq\pe patEs o 15 0ér0dkow narciarskich
obsled tra! « ponad 70 km narciarskich tras
z‘)azdowych

e 39°C thermal water

rt\a]wie‘ksze parki wodne i kapieliska — rodzinna arena pod golym
ermalne
o 4 parki wodne, parki termalne i uzdrowiska “i%%%“\‘( " i §1 8 AQUAD
o 41 basenow . m znakowanych 1ras C us
o z(x)sdﬂeg‘zgié'za\g\;{\g\?vy\tly_cgi rynngv(\)l\é%hm . rz()\gsrr\g\l\rlz)werowe e a historia
ci itej pona |y o ki UNESCO -
e 39°C- temperatura wody termalne] ° tOTSt\;‘% Ra_fk\‘l\l\‘m\’\’e am_‘atkao.s ﬂfgé‘; 3 22 muzef ®
o for bobslejowy 7 galerfi
"""" ¢ traditions and history
o 4 jaskyne *3 archaeo\og‘\ca\ open aif muse”
s AN ums and UNESCO - monument ©
3 castles ® 22 museums ® 7 galleries

o 72 wyciagi i kolejki linowe

K= the largest cave system
o 4 Caves

g™ i Central Europe
najwiekszy system ]_askinipwy . o] tradycje i historia
'\ &rodkowej Europie ® 4 jaskinie 1% skanseny archeologiczn® i zabytek 2 listy
UNESCO 3 zamki ® 22 muzed o 7 galerii
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; Na Liptove si mozete uZit nenarocn

prechadzky vhodné pre rodiny s detmi,
vystupy na vrcholy, ale aj narocné

i hrebenové tury. Pohoria Velkej Fatry,
i Nizkych a Zapadnych Tatier, Cho¢skych
i vrchov ponukaju viac ako 1 125 km
i znacenych tras siahajucich az do
i vysky 2 500 m, kde sa da dostat peso
i alebo modernymi lanovkami.

You can enjoy easy and relaxing walk
in Liptov region suitable for families with

i children, climbing to the peaks, but also
i challenging mountain range walks. The
i Big Fatra, the Low and Western Tatras,
i the Cho¢ Mountains offer more than
i 1,125 km of marked trails ranging
i up to 2500 m, which can be reached

on foot or by modern cable cars.

Nauéné chodmky Vrblcke ple 0, Defnanovska qiollna Pavéina Leh¢>ta Pro$|ecka a Kvaaanska dolina, Janska doIlnd
Ziarska dollna I'.ubochnlanské ollna‘ i
Vyhlladkové veze: v Pavcmej Lehote na Havrariku (L. Mara) Vo Ve|k¢m Borovom na Ostredku (Demanovska dollnap
v mzeu vo Vavriove, v amfiteatri V: ‘
Prirodné! zaujimavosti: Besqnovsl{e travetlny,
Brankovsky Nodopad

Vychodné - Majka, v! ILiptovskom Jane |
Ilacske travertlhyw s mdfetovym pramenom Lucansky Vodopad

Na Liptowie mozecie skorzystac z fatwych

i spacerow odpowiednich dla rodzin z dzie¢mi,
i wyjs¢ na szczyty, ale réwniez na trudne trasy
i graniowe. Pasma gorskie Wielkiej Fatry,
i Tatr Niznych i Zachodnich, Géry Choczanskie
i (Chotské vrchy) oferuja ponad 1 125 km
i tras turystycznych, prowadzacych az
i na wysokos¢ 2 500 m n.p.m., gdzie
i mozna dotrze¢ pieszo lub nowoczesnymi
i kolejkami linowymi.




Chopok (2 024 m n.m.), dominanta
0azy sytej zelene - Nizkych Tatier, je
uz dosiahnutelny bez namahy pre
vietkych. Vyvezte sa najmodernejSou
kabinkovou lanovkou funitel

a vytahom na kolajniciach twinliner
a vychutnajte si turistiku aj nezabud-
nutelné vyhlady na konciare Tatier.
Objavte aj ¢aro novej ikonickej
reStauracie Rotunda s ubytovanim na
Chopku vo vyske 2 004 m n.m.

Na Malind Brdo, ktoré je vychodisko-
i vou branou do pohoria Velkej Fatry,

i sa pohodine vyvezte 8-miestnou

i kabinovou lanovkou a uZite si nena-
ro¢nu tdru na Smrekovicu

(1478 mn.m.).

ek za nesabudnlelhmi vitladi

-

Chopok (2 024 meters above sea
level), the dominant of fresh green oasis
in the Low Tatras, is now effortlessly
achievable for all. Travel by the most
modern cable car called Funitel on rails
TWINLINER and enjoy hiking and
unforgettable views of the Tatras peaks.
Discover the magic of the new iconic
Rotunda restaurant with accommodation
at Chopok peak situated at 2 004 m
above sea level.

A trip to Malino Brdo, which is the
starting gate to the Big Fatra mountain
range, is conveniently accessible in
8-seater gondola lift and you can enjoy
effortless walk to Smrekovica (1 478 m
above sea level).

@ info@jasna.sk, +421 907 88 66 44, www.jasna.sk
skipark@skipark.sk, +421 44 43 22 606, www.skipark.sk

Cable cars with an unforgettable view

Kolejkami linowymi po niezapomniane widoki

Chopok (2 024 m n.p.m.) - dominujacy
w oazie gfebokiej zieleni - Niznych Tatrach,
bez trudnosci dostepny przez wszystkich.
Wyjazd najnowoczesniejsza kolejka linowa
Funitel i wyciggiem na szynach Twinlinner,
turystyka i przepiekne widoki na szczyty
Tatr. Odkryjecie uroki nowej, bedacej juz
ikona tego miejsca, restauradji , Rotun
z noclegami na Chopku, na wysokosci
2 004 m n.p.m.

Na Maliné Brdo, brame do Wielkiej
Fatry, mozna wygodnie dostac sie
8-miejscowa kolejka kabinowa i fatwa
trasa wyruszy¢ na wycieczke na
Smrekowice (1 478 m n.p.m.).

visitliptov.sk € g4




Underground bea

?(fﬂllelﬂﬂé k,’ a,jq Z’p’bl/ d Podziemne pieknc

= Z gor udajcie sie do petnych dehkatnej
E From the heights, go underground, i urody i niezwyklych niespodzianek %

E Z vySok sa vydajte do podzemia, i which is full of frag|le beauty and § podziemi. Bedziecie iU
i ktoré je plné krehkej krasy a i unpredictable surprises. Witness the i ogromnej sity przyrody, ktéra stworzyta

nevidanych prekvapeni. Staiite sa oot powet of AT sgome iy parod o
svedkami obrovskej sily prirody, ktord | formations had been created asout | Na Liptowie sa dostepne
stvorila Gtvary ako z iného sveta. | of this world. In Liptov region there 4 jaskinie, tworzace najdiuzszy
Na Liptove su spristupnené : ;4 cayes opened for the tourists | w¢rodkowej Europie system
4 Jaskyne a najdete tu naJQIhSI {  and there is the longest cave system jaskiniowy, nazywany takze
Jaskynny L St'rEdpe-J E.uropeala i in Central Europe and therefore it i Kkrasem Liptowskim. ’
preto ho zvyknu nazyvat aj Liptovsky s also known 2 Li(EHREEE

kras.

visitliptov.sk <




: 7 p~._kosti. Ludia ich v 18. storo¢i povazovali

Navstivte Deméanovsku jaskyiu EE
slobody, ktora patri medzi najkrajsie
jaskyne v Eurdpe kvoli svojej jedinecnej
kvaplovej vyzdobe.

Po stopach jaskynného medveda sa
vyberte do Demanovskej ladovej
jaskyne, ktora je znama nalezmi jeho

sa dracie pozostatky a podla toho
ju nazyvali ,Dracia jaskyna"“.

\ Vo Vazeckej jaskyni vés
uchvati bohata snehobiela
sintrovd vyzdoba.

Dokonaly zazitok na vas caka
pri objavovani ¢arovného
podzemia StaniSovskej

_ jaskyne, pricom si na cestu

posvietite celovou lampou.

Viac tipov:
More tips: |

Wleqej propozycj

Visit the Demanovska Cave of Liberty,
one of the most beautiful caves in Europe
because of its unique karst formations.
In the footsteps of the cave bear, head
to the Deméanovska ice cave, which
is known for discoveries of cave bear’s
bones. In the 18th century people
considered them as dragon'’s remains and
therefore the cave is nicknamed
"a Dragon Cave". In the VaZecka cave
you will be enchanted with rich snow-
white flowstone decoration. Great
experience awaits you during discovering
of the magic StaniSovska under-
ground caves, which is explored with
the head lamp provided to you during
your visit.

s Odwiedzcie jedna z najtadniejszych

w Europie Demianowska Jaskinie
Wolnosci, znang z wyjatkowe;
dekoracji nauekowej Sladami
jaskiniowego niedzwiedzia
zwiedzajcie Demianowska Jaskinie
Lodowa, znana ze znaleziska jego
kosci. W XVIIl w. ludzie uwazali je za
szczatki smoka i dlatego nazywali ja
réwniez Jaskinia Smocza. W Jaskini
Wazeckiej zachwyci was bogactwo
$nieznobiatych form naciekowych.
Niezapomnianych przezy¢ dostarcza
odwiedziny Jaskini Staniszowskiej,
ktora zwiedza sie, oswietlajac trase
lampka czofowa.

Medvedia $tdliia v Ziarskej doline je jedinym spristupnenym starym banskym dielom na Liptove. Prejdete
si miesta, ktoré clovek tvrdou pracou vytvoril za desiatky rokov s vidinou ziskania zlata, vSetko v neopakovatelnej
atmosfére horiaceho olejového kahanca.
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PARADISE
BESENOVA

“Water Paradise

 Wodny raj

Bes GINO PARADISE Besefiova je celoro¢ny vodny raj s 21 bazénmi, 15
toboganmi a Smykackami a ubytovanim priamo v aredli. Uzite si relax
v geotermalnych bazénoch alebo bazénoch s ¢irou vodou. Zverte
deticky nasim profesionalom a zazite nezabudnutelny pocit uvolnenia v
exkluzivnom Welness & Spa. Len tu zaZijete pravy adrenalin v morskych
vinach alebo na najrychlejsich a najdlhsich toboganoch na Slovensku.
Vyskusajte si vrakové potapanie s profesionalnymi instruktormi, splavte
Raft river alebo sa vyblaznite v bazéne s pulzujticou gul'ou.

GINO PARADISE Beseiiova is a year-round opened water paradise with
21 pools, 15 water slides and toboggans and accommodation in the
area. Enjoy relax in the geothermal pools or pools with crystal clear
water. You can leave your kids with our professional baby sitters and
experience an unforgettable feeling of relaxation in an exclusive Wellness
& Spa. Only here you will experience the true adrenaline in the waves of
the sea or the fastest and longest water slides in Slovakia. Try wreck
diving with professional instructors, explore the wild Raft river or have fun
in the pool with a pulsing ball.




Przezycia petne adrenaliny -

zapewniaja morskie fale lub VISItllptOV.Sk <
najszybsze i najdtuisze w S R S
Stowacji zjezdzalnie rurowe. @ info@ginoparadise.sk

Z profesjonalnym instruktorem +421 44 4307 708

mozna sproébowac¢ nurkowania www.ginoparadise.sk

wrakowego, sptywu Raft River
lub wyszale¢ sie w basenie
z BUBBLE POOL.

=

EGINO PARADISE Be3efiova -
i czynny przez caty rok wodny raj,
i z21 basenami, 15 zjezdzalniami
i rurowymi i rynnowymi i noc-
i legami na terenie osrodka. Relaks w:
i basenach geoter-malnych [ub
i napefnianych krystaliczna woda:
i Dzie¢mi zajma sie nasi profesjonal
i opiekunowie, a rodzice w tym czasie
i moga spedzi¢ czas w ekskluzywnym
i Welness & Spa.




atralandia

DOBRODRUZSTVO A ZABAVA




Objavte miesto plné dobrodruzstva a zabavy, ktorého sticastou je Aquapark Tatralandia
s celoro¢nym primorskym rajom Tropical Paradise a ubytovaci komplex Holiday Village
Tatralandia. UZite si idedlnu letnd aj zimnd dovolenku v najva¢som celoro¢nom areali
vodnej zdbavy s ubytovanim na Slovensku, v Cechach a Polsku. Pocas letnej sezény si na
svoje pridu mali aj velki v 14 bazénoch s morskou, termalnou aj ¢irou vodou (9 v zime) a
26 toboganoch a Smykackach (5 v zime). Vyskusajte si adrenalinovt a bezpecnu atrakciu
Superfly Tatralandia - simulaciu volného padu.

Discover a place full of adventure and fun, which includes Aquapark Tatralandia - all year
round seaside paradise called Tropical Paradise and accommodation complex Holiday Village
Tatralandia. Enjoy perfect summer and winter holidays in the largest year-round water
entertainment complex with accommodation in Slovakia, the Czech Republic and Poland. During
the summer children and grown - up will have fun in 14 pools with thermal and crystal clear
water (9 in winter) and 26 toboggans and water slides (5 in winter). Experience the adrenaline
and secure attraction Superfly Tatralandia - simulation of freefall.

Odkryjcie miejsce zapewniajace przygode
i zabawe, ktorego czescia jest Aquapark
Tatralandia, z czynnym przez caly rok
nadmorskim rajem Tropical Paradise
i kompleks noclegowy Holiday Village
Tatralandia. Idealny urlop letni i zimowy
zapewnia najwiekszy, czynny przez caty rok
wodny park rozrywki. W sezonie letnim cos
dla siebie znajda tu zaréwno dzieci, jak
i dorosli. Czeka na nich 14 basenow
z woda morska, termalna i krystaliczna
(9 w zimie) i 26 zjezdzalni rurowych
i rynnowych (5 w zimie). Warto sprobowac
pefnej adrenaliny, ale bezpiecznej atrakdji
Superfly Tatralandia - symulacji swo-
bodnego spadania.
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for the whole family

i Srdecne vés pozyvame do KUPELOV
i LUCKY, kde okrem regeneracie
i svojho tela moZete zazit neopa-
i kovatelny relax. Pre v3etkych je
i pripravena Siroka ponuka pobytov.
i Okrem liecivych procedur je k
i dispozicii celoro¢ne otvoreny AQUA-
i VITAL Park, kde moZete zazit oddych
i v lietivej termalnej mineralnej vode
i vo vnitornom a vonkajsich bazénoch
i s teplotou vody od 28 °C do 38 °C.
i Pridte si vychutnat atmosféru
i wellness - solnej jaskyne, jacuzii so
i slanou vodou, infrasauny, finskej
i sauny. Vysku3ajte a budete
i prekvapeni.

rowisko dla ca}ej rodzjny

i We heartily invite you to LUCKY SPA,
i where you can experience an
i unforgettable relax in addition to your
i body recovery. A wide range of spa
i stays is waiting for you. In addition to
i medicinal treatments there is
i available year-round opened
: AQUAVITAL Park, where you can
i experience relaxation in healing thermal
i mineral water in the indoor and

tdoor pools with water temperature
nging from 28 °C to 38 °C. Come

i and enjoy the atmosphere of wellness
i - salt cave, Jacuzzi with salt water,
i infra and finnish saunas. Try and you
i will be surprised.

i Zapraszamy serdecznie do
i UZDROWISKA LUCZKI (Lucky), ktore
i oprdcz regeneracji sit fizycznych,
i zapewnia niepowtarzalny relaks. Dla
i wszystkich gosci jest przygotowana
i bogata oferta pobytow. Obok
i zabiegow leczniczych, takze
i dziatajacy przez caly rok AQUAVITAL
i Park, zapewniajacy wypoczynek w
i leczniczej wodzie termalnej w basenie
i krytym i basenach otwartych, napefnia-
i nych woda o temperaturze od 28 do
i 38 °C. Zachecamy do odwiedzenia
i wellness - jaskini solnej, jacuzzi ze
i stona woda, infrasauny, finskie sauny.
i Sprobujcie, a bedziecie zaskoczeni.

o

market@kupele-lucky.sk, +421 437 51 26, www.kupele-lucky.sk @



[E maj@sorea sk, +421 44 52 08 100, www.sorea.sk/maj ) »
Hotel Tri Studni¢ky**** |

DaIS|e tlpy na relax

kapalisku TERMAL raj v krasnej scenérii
Nizkych Tatier pri vstupe do Janskej doliny.
Zrelaxujte v 4 bazénoch s termalnou liecivou
vodou s teplotou 26 az 29 °C.

Pocas zimy si zaplavajte vo vndtornom 25 m
plaveckom bazéne s termélnou vodou. Pre
neplavcov a deti od 3 rokov je k dispozicii
maly 15 m bazén.

‘More tips to relax | Deménovska Dolina |

Inne propbzyqe Eowww. tnstudnlcky sk(’sk/bouthue -wellness : ‘ [

i ||/ i DemanovskaDolina |

mzi/fze/m//s/m TERMAL rey

ﬁ Raj zdravého oddychu ndjdete na letnom E

Bouthue weIIness Hotel Tri Studnicky

i re,'laksu : Permon’s Paradise - Grand hotel Permon -
‘ i Pribylina, www. hotelpprmon sk/wellness | B
i j i Wellness & spa - Hotel GRAND**** Jasna || ;

i You will find the paradise of healthy relax in summer

i swimming pool called THERMAL paradise in the beautiful
i scenery of the Low Tatras at the entrance to Janska
i valley. Relax in 4 pools with thermal healing water with
i the temperature ranging from 26 to 29 °C. During the
i winter take a swim in the indoor, 25-meter long
i swimming pool with thermal water. For non-swimmers
i and children from the age of 3 years is available a small
i 15-meter long swimming pool.

Summer thermal sw1mmmg pool Thermal Paradise

i

Letnie kapielisko termalne TERMAL Raj

© Raj dla zdrowego wypoczynku znajduje sie w letnim B

3 kapielisku TERMAL Raj w przepieknym otoczeniu Niznych

i Tatr, przy wejsciu do Doliny Janskiej. Zazycie petnego relaksu
i zapewniaja 4 baseny z termalna woda lecznicza o temperaturze
i 26 do 29 °C. Zima mozna poptywa¢ w napefianym woda
i termalng 25-metrowym basenie krytym. Dla dzieci od 3 lat i
i 0s6b nie umiejacych ptywac jest przeznaczony maty,
i 15-metrowy basen.

kKKK

Hotel GRAND Jasng****

Grand hotel Permon

kkx ||

**** !

oo { www.grandjasna. sklsk/wellness -a-spa/ o

TIP Get Llptov Reglon Card at your accommodation facility for free and ask for d15counts

on Wafer attractlons VIS{tliptOV Sk

; More mformatlon on
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 Zibava na vode
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- VSetky toky prameniace v Liptove ustia do Vahu,
i najdlhsej slovenskej rieky. Najvacsim a
i najkrajsim pritokom Vahu z Tatier je rieka Bela.
i Dominantou liptovskej kotliny je umeld vodna
i nadrZ Liptovska Mara. K technickym unikétom
i urcite patri vodné dielo Cierny Vah.

Zabawa W

S I

B

All flows stemming in Liptov region fall into the
Vah, the longest Slovak river. The largest and
most beautiful afflux of the Vah River from the
Tatras is the Beld river. The dominant of Liptov
region is artificial water reservoir called Liptovska
Mara. Among the unique technical sights you
can find waterworks called Black Vah.

Wszystkie cieki majace zrodta w Liptowie uchodza
do Wagu, najdtuzszej stowackiej rzeki. Najwieksz¥m
i najtadniejszym doptywem Wagu z Tatr jest Biata.
Dominujacym elementem krajobrazu  Kotliny
Liptowskiej jest zbiornik wodny Liptowska Mara.
Do unikatowych obiektéw hydrotechnicznych nalezy
elektrownia szczytowo-pompowa Czarny Wag.




Rafting na rieke Bela bude patrit k vasim nezabudnutelnym zéZitkom. Naucte
sa jazdit na wakeboarde alebo wakeskate na vodnom vleku v Liptove.
Vyskusajte skakat ako delfin na flyboarde. Zoberte svoje deti na super zazitkovy
splav rieky Vah alebo sa vydajte na plavbu lod'ou po Liptovskej Mare.
) Romantické €Inkovanie zaZijete na jazere Hrabovo alebo v Jasnej spolu s

b krasnym vyhfadom na Chopok.

<]
Rafting on the river Beld will belong to your unforgettable experience. Learn
to ride a wakeboard or wakeskate on the water ift in Liptov. Try to jump as
dolphin on flyboard. Take your children on a super adventurous raft of the river
ﬁ or embark the cruise ship at Liptovska Mara water reservoir. You can enjoy
romantic boating on the lake called Hrabovo or in Jasna together with stunning
views of Chopok peak.

discounts
10-50%

z[avy

Niezapomnianym przezyciem bedzie rafting na Biatej. Nauczcie sie za pomoca
wyciagu wodnego ptynac¢ na wakeboardzie lub wakeskacie lub skakac jak delfin
na flyboardzie. Romantyczne przejazdzki t6dka mozna odbywac po jeziorze
Hrabowo lub w Jasnej, z pieknym widokiem na Chopok.

)

TIP: leké/te Liptov Region Card u svolho

ubytovatela zadarmo a ¢erpajte zlavy na; ViSitliptOV.Sk <

atrakcie na vode. Viac info na




visitliptov.sk

Adventure in the m

pﬁb]’ Ud,' ”Zji l/(f ”d /l(fl’ a Przygodaw gora —

el Liptow jest wielkim, naturalnym placem zabaw
i pod gotym niebem dia catej rodziny. Udaijcie sie na

; ﬁ Liptov predstavuje velkd prirodnt arénu pre = Liptov region represents a large natural arena

. celd rodinu. Vydajte sa na dobrodruzny vylet i for the whole family. Let's start an adventurous . petna niezapomnianych przezy¢ wedrowke po
. piny nezabudnutelnych zazitkov! trip full of unforgettable experiences! ' regionie.




Experience paragliding immediate connection with the surrounding nature and see Liptov
from the bird's perspective. Come for a fly into a single aerodynamic tunnel in Slovakia -
Superfly, where the air flows at speed from 150 to 250 km / h, and experience the feeling
of free fall. Experience of weightlessness is provided to you by Aerotrim, a trainer machine
for aviators and astronauts.

Fulfill your childhood dreams and fly a plane with a professional pilot. Meet the beauty
of Liptov region from the air. Become the fastest rider on the steepest bobsled with speed
up to 40 km/h.

Spojrzenie na Liptéw z lotu ptaka i uczucie petnego zwiazku z otaczajaca przyroda daja
paralotnie. Zapraszamy do jedynego w Stowacji tunelu aerodynamicznego - Superfly,
w ktorym powietrze wirujace z predkoscia wynoszaca od 150 do 250 km/godz. zapewnia
poczucie swobodnego spadania. Przezycie stanu niewazkosci daje Aerortrom, urzadzenie
do treningu lotnikéw i kosmonautow.

Spefni¢ marzenia dzieciece mozecie podczas lotu z profesjonalnym pilotem, podziwiajac
przy tym z lotu ptaka uroki Liptowa. Na najbardziej stromym torze bobslejowym, jadac
z predkoscig 40 km/godz. mozecie poczu¢ sie jak najszybszy zawodnik w tym rodzaju

sportu.
i e
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superfly

Zazite na paraglidingu bezprostrednu spatost s okolitou prirodou a
pozrite sa na Liptov z vtacej perspektivy. Prid'te si zalietat do jediného
aerodynamického tunela na Slovensku - Superfly, kde pradi vzduch
o rychlosti od 150 do 250 km/h a vyskdsajte si pocit volného padu.
Zazitok zo stavu beztiaze vam poskytne Aerotrim, trenazér pre letcov
a kozmonautov.
Spliite si svoje detské sny a zalietajte si lietadlom s profesionalnym
pilotom. Spoznajte pri tom krésy Liptova z vtacej perspektivy. Staite
sa najrychlejSim jazdcom na najstrmsej bobovej drahe s rychlostou _
az 40 km/h. TIP: Get Liptov Region Card at your accommodation
o facility for free and ask for discounqs on attractions in
the mountains. More information on visitliptov.sk
i I
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Alrakeie nielen . deli

i Regidn Liptov je idedlnym miestom na

i stravenie rodinnej dovolenky plnej

i dobrodruZstva a zabavy. Objavte s detmi
i to najlepsie prirodné ihrisko a td najvacsiu
i outdoorovd arénu na Slovensku.

L|ptov region is an ideal place to spend a
. family holiday full of adventure and fun.

i Discover the best natural children's playground
: and the biggest outdoor arena in Slovakia.

Attractlons not only for chlldren
Atrakqe nie tylko dla d21ec1

Liptc’)w jest idealnym miejscem na rodzinny
i urlop, peten zabawy i przygoéd. Odkry,

i razem z dzie¢mi ten najlepszy i najwiekszy v
i Stowadji naturalny plac zabaw pod goty

i niebem.




UzZite si patri¢cnd davku adrenalinu, miernu davku fyzickej ndmahy a hlavne
perfektny zaZitok v lanovom parku Tarzania, na lanovych prekazkach zavesenych
vo vyske na stromoch. Zjazd na kolobezke Ziarskou dolinou bude adrenalinovym
zéazitkom, ktory potesi aj vase deti. Radost z nového druhu pohybu zazijete na
skakacich topankach. Zabavte sa pri jazde na motokarach a vychutnajte si
vlastné preteky s meranim casu v kazdom kole. Kone pod kapotou vymeiite za
tie Zivé a vychutnajte si nadhernt prirodu z konského chrbta.
Vyskusajte aj: jazdu na koni, lukostrelbu, zorbing, paintball, airsoft, squash,
bowling, tenis a iné.

discounts

10-50%

B
Enjoy a proper rate of adrenalin, a slight dose of physical
exertion and especially perfect experience in the rope
park Tarzania on the ropes hung on the trees. Downhill
ride on a scooter through Ziarska valley will be an
adrenaline adventure that will even delight your children.
The joy of a new kind of movement is prepared for you
in the jumping shoes. Have fun driving a kart and
enjoy your own race with the measurement of time in
each round. Horses under the bonnet can be replaced
by real horses and you can feel beautiful nature from
a horseback.

Try also these attractions: horseback riding, archery,
zorqbing, paintball, airsoft, squash, bowling, tennis and
others.

W Odpowiednia dawka adrenaliny, przy niewielkim wysitku 4
' fizycznym oraz znakomite przezycie czeka na wszystkich
. U linowym Tarzania, na umieszczonych na
ych przeszkodach. Rados¢ takze dzieciom
locjonujacy zjazd na hulajnodze Doling Zarska,
ylemnosc¢ z nowego rodzaju ruchu dadza skaczace
buty. Wiele zabawy dostarcza przejazdzki z pomiarem
czasu po kazdym okrazeniu na gokartach. Konie
echaniczne wymiencie na zywe i skorzystajcie z

TIP: Ziskajte Liptov Region Card u svojho
ubytovatela zadarmo a cerpajte zl’a\;y na
‘ atrakcie. Viac info na |




ﬁ Liptov je popretkavany znalepymi
i cyklotrasami v dizke viac ako 700 km. Caka]u
i navas jednoduché trasy spojené s poznavanim
i kultirnych hodnét Liptova (okolo Liptovskej
i Mary), ale aj trasy naro¢né na vybornd fyzicki
i kondiciu. Pri ich absolvovani vSak budete za
i vynalozenti ndamahu odmeneni neopa-
i kovatelnymi vyhladmi a horskymi scenériami
i Liptova.

tov'Cyclo Regton 7
]\jptow dla rowerzystow\ w,

EE Liptov is woven with marked bicycle
i paths of more than 700 km long. Simple
: and easy routes, associated with getting
i to know the cultural values of Liptov region
i (around Liptovska Mara), are waiting for
i you, but also challenging routes for
: excellent physical condition. When absolving
i them you will be rewarded with incredible
: views and mountain scenery of Liptov.

Liptow jes

i rowerowym

Na rowerzystow cze

poznac wartosci kulturalne Llptowa (Wok pte

Mary), ale réwniez trasy trudniejsze, wymagajace

dobrej kondydji fizycznej. Nagroda po ich pokonaniu
i beda niepowtarzalne widoki.




@ info@jasna.sk, +421 907 88 66 44, www.jasna.sk

Zajazdite si v najvacsom bikeparku na Slovensku na 8-mich tratiach roznej narocnosti ‘ 7.
s celkovou dlzkou viac ako 25 km. UZite si bezpe¢nU a zaroveni dobrodruznu jazdu na
horskej kare na jednej z troch trati s panoramatickym vyhladom na Liptov.

Ride your bike in the largest bike park in Slovakia on 8 trails of varying difficulty
with a total length of more than 25 km. Enjoy safe and at the same time adventurous
ride on mountain kart on the one of three trails with panoramic views of Liptov.

Skorzystajcie z najwiekszego parku rowerowego w Stowadji i jego liczacych w sumie ponad
25 km 8 tras o réznym stopniu trudnosci. Na jednej z trzech tras, z widokami na panorame
Liptowa, sprobujcie emocjonujacego, ale bezpiecznego zjazdu na wozku gorskim.

l @ skipark@skipark.sk, +421 44 432 26 026, www.skipark.sk

Vyskusajte si jazdu na horskych bicykloch v najlepsom bike parku
na Slovensku s celkovou dékou tras viac ako 15 km. Zajazdit > e
si mozete na 9 trasach odstupriovanych podla narocnosti vratane ‘
nového enduro trialu. Na najtazsej - downhillovej zjazdovke, e ; q
ktorej dlzka je 2 200 m, prekonate vyskovy rozdiel priblizne il [

% 3 J ¥ : 3 ~ -~
vk Malino 5
400 m. Zabavte sa aj na jazde na horskych terénnych kolobezkach ‘ d //70 /’
_a karach. LA . R “i‘\‘

best bike park in Slovakia with a total route length of
can ride on 9 routes graded according to difficulty, inc?uding
)n the most difficult downhill slope, which length is 2 200 m,
ome the height difference of about 400 m. Have fun and ride the
‘and off-road scooters and carts.

miejetnosci jazdy na rowerze gérskim mozna sprawdzi¢ w najlepszym w Stowacji parku
rowerowym, na jego trasach o facznej dtugosci ponad 15 km. Skorzysta¢ mozna
z 9 tras o réznym stopniu trudnosci, facznie z nowym enduro trial. Na najtrudniejszej
trasie downhillowej o dtugosci 2 200 m pokonuije sie okoto 400-metrowa réznice
wzniesien. Dobra zabawe zapewni zjazd na terenowych hulajnogach i wézkach.

y ﬁav TIP: Get Liptov Region j’ard at your \

discounts
10-50%

zlaw

chommoda on facility for free and ask for
iscounts on cable cars and bike lift tickets.\‘
More information on

> visitliptov.sk
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E Liptov sa pocas zimy zmeni na oblubenu 6 Liptov region turns into a popular ski resort during = Zlmﬁmtow zmienia sie w popularny osrodek

i lyziarsku arénu. Vybrat si mozZete z mnozstva
i upravenych lyZiarskych terénov, najmo-
i dernejSich vlekov a Sirokej ponuky aprés ski
i sluZieb. Spolu je v regiéne 15 lyziarskych
i stredisk, v ktorych sa nachadza 72 vlekov a
i lanoviek, lyZovat mozete na viac ako 70 km

zjazdoviek, z ktorych je 35 km technicky
»zasnezovanych.

the winter. You can choose from a variety of
maintained ski slopes, the most modern cable
cars and lifts and wide range of aprés ski services.

i Together in the region there are 15 ski resorts,
i where are 72 lifts and cable cars at your

disposal. You can ski on more than 70-kilometer
long slopes. 35 kilometers of ski slopes are
snowed technically with artificial snow.

narciarski. Mozna wybiera¢ wsréd mndstwa
przygotowywanych i utrzymywanych terenow
narciarskich, najnowoczesniejszych wyciagéw i kolejek
oraz bogatej oferty imprez na po nartach. W regionie
jest facznie 15 osrodkéw narciarskich, w ktérych
znajduja sie 72 wyciagi i kolejki linowe, a szusowac
mozna na ponad 70 km tras zjazdowych, z ktérych

. 35 km jest sztucznie nasniezanych.
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Zazite opat lepsiu lyZzovacku v stredisku Jasna Nizke Tatry, ktoré je najvacsou arénou zimnych Sportov na

Slovensku! Privita vas nova panoramaticka restauracia ROTUNDA s ubytovanim priamo na Chopku,

30 najmodernejsich lanoviek a vlekov, medzi nimi funitel aj 15-miestna kabinkova lanovka az na Chopok,

45 km zjazdoviek, rozlahlé freeride zony, mnozstvo eventov, Siroka skala lyziarskych sluzieb s obchodnou

zénou pod znackou Tatry Motion a kvalitné gastro zariadenia. Zabavu si uzijete v klube Happy End, ktory
je ikonou nocnej zimnej zabavy v regiéne. Vyhladavana je zabavna lyZiarska trat Fun Slope s nenaro¢nymi
snehovymi prekazkami ¢i ranny Fresh Track s garanciou byt na upravenom svahu ako prvy. Hitom sezény
je nakup skipasov cez GOPASS e-shop bez ¢akania v rade na pokladni.

)
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Experience again better skiing in Jasnd, the Low Tatras, which is the largest winter sports arena in Slovakia!
Welcome to the new panoramic restaurant called ROTUNDA with accommodation directly on Chopok peak. You

explore the most modern 30 cable cars and lifts, including funitel, a 15-seater chair lift to Chopok, 45 km
of slopes, sprawling free ride zones, the number of events, a wide range of ski services with shopping zone with
the Tatry Motion brand and quality catering facilities. Enjoy fun in a club Happy End, which is an icon of the
winter night entertainment in the region. The visitors and skiers like Fun Slope with easy snow barriers or early
Fresh Track with a guarantee to be the first on the slope. Hit of the season is a ticket purchase through GoPass
e-shop without waiting in line at the checkout.
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Wybierzcie sie ponownie na narty do najwiekszego w Stowacji osrodka sportéw zimowych Jasna Nizne Tatry!
Gosci wita nowa panoramiczna restauracja ROTUNDA, z mozliwoscig noclegéw na samym Chopku, 30
najnowoczesniejszych kolejek linowych i wyciagéw, wsrod nich Funitel i 15-miejscowa kolejka gondolowa
az na Chopok, 45 km tras zjazdowych, rozlegte strefy freeridowe, bardzo wiele ewentéw, bogata oferta ustug
narciarskich ze strefa handlowa pod marka Tatry Motion i obiekty gastronomiczne. Rozrywke zapewnia kultowy
klub nocny Happy End. Popularna jest trasa FUN Slope, z tatwymi przeszkodami $nieznymi, czy poranny Fresh
Track, dajacy gwarancje korzystania z przygotowanego stoku jako pierwszemu. Hitem sezonu jest zakup skipassow
przez GOPASS e-shop, bez czekania w kolejce przy kasie. T
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@ info@jasna.sk, +421 907'88 66 44, www.jasna.sk




.ZaIyZthe sina 12 km
a vyuzite 8-miestnu kabinkovu
tkovui lanovku, 2 lyziarske vleky
pre zaciatoc¢nikov a deti
u kapacitou 8 500 o0sob za hodinu.
- Vyskusajte aj beZecké lyzovanie a skialpinizmus.

i Snowboardisti si pridu na svoje v Snow parku
i Malind Brdo. Samozrejmostou su sluzby lyZiarskej
i Skoly, pozicovia, skiservis.

MALINO BRDO

SLOVENSKO

RUZOMBEROK

Enjoy an ideal family holiday on the slopes of = Spedzcie idealny zimowy urlop na nartach w gronie rodziny

the Great Fatra in a modern ski resort named
Ruzomberok-Maliné Brdo. Go skiing on
12 km ski slopes and use 8-seat cabin lift
or 4-chair lifts, 2 ski lift and 4 ski lifts
for the beginners and children with a
total capacity of 8 500 people per hour. Also
try cross-country skiing and alpine skiing.
Snowboarders will enjoy their snow park in
Malind Brdo. You can take ski school services,
ski rental and ski services for granted.

w potozonym na zboczu Wielkiej Fatry osrodku Ruzomberok-
- Malin6 Brdo. Czeka na Was 12 km tras zjazdowych,
8-osobowa kolejka kabinowa |ub 4-osobowa
krzesetkowa, 2 wyciagi narciarskie dla narciarzy
zawansowanych oraz 4 dla poczatkujacych i dla dzieci,
o zdolnosci przewozowej 8 500 0s6b/godz. Skorzystajcie
réwniez z tras biegowych i sprébujcie skialpinizmu.
Snowboardzistow zaprasza Snowpark Malind Brdo.
Oczywiécie, mozna tu skorzystac z ustug szkoty narciarskiej,
wypozyczalni sprzetu i skiserwisu.

[E skipark@skipark.sk, +421 44 43 22 606, www.skipark.sk



You can also enjoy skiing at ski reso
Spedzcie wolny czas na nartach tak

Luzile lyZovacky g v strediskdch:

(€] skijavorovica@skijavorovica.sk, +421 905 654 675

www.skijavorovica.sk
s ' Lyziarske stredisko rodinného typu. Najdete tu 2 vleky, technicky zasnezované zjazdovky, lyZiarsku skolu a $kolku,
~ pozicoviu a servis lyZi. Vychutnajte si vecerné lyZovanie na najstrmsej a najlepsie osvetlenej zjazdovke na Slovensku!

Ski resort of a family type. You will find 2 lifts, artificial snow slopes, ski school and kindergarten, ski rental and ski
service. Enjoy night skiing on the steepest and best illuminated slope in Slovakia!

_ sl

d Osrodek narciarski typu rodzinnego. Znajdziecie tu 2 wyciagi, sztucznie nasniezane trasy zjazdowe, szkote i szkotke
arska, wypozyczalnie i serwis sprzetu narciarskiego. Nacieszcie sie wieczornymi szusami na najbardziej stromej i
jlepiej w Stowadji oswietlonej trasie zjazdowej! 4

i
SKI ZIARCE Pavéina Lehot (¢) info@ziarce.sk, +421 903 567 680, www.ziarce.sk

s Rodinny lyZiarsky areél situovany na zaciatku Demanovskej doliny. ZalyZujte si na 3 zjazdovych tratiach s
dizkou1130ms 2 lyZiarskymi vlekmi. Deti sa naucia lyzovat v detskej lyziarskej Skolke s 1 lanovym vlekom.
Pridte a vychutnajte si aj no¢nu lyZovacku alebo bezecké trate.

Family ski resort situated at the beginning of Deménovska valley. Go skiing on 3 ski slopes with a length of
1,130 m 2 ski lifts. Children will learn to ski in the ski kindergarten with 1 tow rope. Come and enjoy night
skiing or cross-country trails.

= Rodzinny oérodek narciarski usytuowany na poczatku Doliny Demianowskiej. Trzy trasy zjazdowe o dtugosci

1130 mi 2 wyciagi narciarskie. Szkétka narciarska dla dzieci, z wyciagiem narciarskim. Zapraszamy do sprébowania
szuséw noca oraz skorzystania z tras biegowych.

s

(€] opalisko@opalisko.sk,

+421 917 728 190, www.opalisko.sk

mem Stredisko rodinného typu s 5 umelo zasnezovanymi zjazdovkami s dizkou 3,5 km, 4 vlekmi a sedatkovou -
lanovkou. K dispozicii je detsky areal pre najmensich, sankarské draha, prirodné klzisko. V strediskuje ~——
tiez bezecky aredl s celkovou dlzkou 30 km beZeckych trati a osvetlenim.

B2 Family resort with 5 artificial snow slopes with a length of 3.5 km, 4 lifts and a chairlift. There is a children's area for
the little ones, tobogganing trail, natural skating rink. In the resort there is also cross-country skiing area with a total &
length of 30 km of trails which are illuminated at night. -

i OSrodek typu rodzinnego, z 5 sztucznie nasniezanymi trasami zjazdowymi o dtugosci 3,5 km, 4 wyciagami i kolejka = -
krzesetkowa. Do dyspozycji gosci jest teren dla najmfodszych, tor saneczkowy, naturalne lodowisko. W osrodku znajduja
sie rowniez oswietlone trasy biegowe o facznej dtugosci 30 km.

TIP: Get Llptov Regron Card at your accommodatlon faclll < sims
free and ask for dlscounts on ski passes More mfo > VISItllptOV.Sk
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V Liptovskom Mikulasi, meste s bohatymi dejinami
. isucasnostou, ste vzdy srdecne vitani. Spoznajte
i jeho turisticky pritazlivé historické centrum s
i dominantami - Kostolom sv. Mikulasa, byvalym
Zupnym domom, synagégou, Fontanou
: Metamorfozy Muzeom Janka Krala s vyhladavanou
: $ska muciaren, Liptovskou
huna Centrom Kolomana Sokola,
ymi reStauraciami a cukrariiami.
i mesta -
Aredl vodného
0 apark Tatralandia,

pné strediska.

synagogue,

':,_..4..;.”.1__,__..-.“.1&— LR

rich history and present, you are

i always warmly welcome. Explore
i forthe tourist's attractive historic

center with the landmarks -
- the Church of St. Nicholas,
a former County house, a Jewish
the fountain
Metamorphoses, the Museum of

. Janko Kral with its popular
i exposure called a Torture

Chamber of Liptov region, the

gallery of P.M. Bohuri, Koloman
i Sokol Center, but also nice

restaurants and confectioner's.
Not less attractive are also the

edge parts of the town - a view

point called H&j-Nicové,

. water slalom area of Ondrej

Cibak, Tatralandia or growing
shopping centers.

E In Liptovsky Mikulas, a town with E W Liptowskim l\/IlkuIaszu

miescie o bogatej historii i
wspofczesnosci, wszyscy

goscie sa zawsze serdecznie
przyjmowani. Poznajcie jego
atrakcyjne turystycznie historyczne
centrum, z wyrézniajacym sie
w nim kosciofem $w. Mikotaja,
dawnym Domem Zupnym,
synagoga, fontanna Metamorfozy,
Muzeum Janka Krala, z popularna
wystawa Mikulaska Izba Tortur,
Liptowska Galerig P.M. Bohuna,
Centrum Kolomana Sokola, ale
rowniez z sympatycznymi
restauracjami i cukierniami. Nie mniej
atrakcyjne sa réwniez miejsca na
obrzezach miasta - punkt widokowy
Haj-Nicovo, Osrodek Kajakarstwa
Gorskiego im. Ondreja Cibaka,
park wodny Tatralandia, czy
rozrastajace sie centra handlowe.

@ info@mikulas.sk, +421 44 552 24 18, www.mikulas.travel




Na rozhrani 3 regiénov - Liptova, Oravy a Turca,
obklopené pohoriami Velkej Fatry, Choéskych
vrchov a Nizkych Tatier, lezi administrativne
centrum dolného Liptova - mesto Ruzomberok.
Spoznajte histériu mesta, kde medzi vyznamné
dominanty patria Rimsko - katolicky farsky kostol
sv. Ondreja, Mauzéleum A. Hlinku, Liptovské
muzeum a Galéria L. Fullu.

Aktivne zrelaxujte a vyuZite pestr paletu Sportového
vyZitia, turistickych tras ¢i cyklotras.

Zazite rodinnu lyZovacku v najvacsom stredisku
zimnych Sportov Ruzomberok - Maliné Brdo
ski & bike. Vstupnou branou do strediska je
Hrabovska dolina, ktord spolu s Cutkovskou dolinou
tvoria oddychovo - relaxa¢ni zénu. Urcite sa
zastavte aj v malebnej dedinke Vlkolinec -

- UNESCO, ktora je sticastou mesta Ruzomberok.

At the edge of 3 regions - Liptov, Orava and Turiec,
surrounded by mountain ranges of the Big Fatra,
Cho¢ Hills and Low Tatras lies an administrative
center of Lower Liptov - town Ruzomberok. Discover
the history of the town where the major landmarks
include Roman - Catholic parish church, Andrej
Hlinka's Mausoleum, Liptov Museum and the
Gallery of L. Fulla.

Relax actively and enjoy a varied range of sports
facilities, hiking trails and bike paths. Experience the
family ski resort in the largest winter sport centre
RuZomberok - Maliné Brdo ski & bike. The
gateway to the resort is Hrabovska Valley, which
together with Cutkovské valley form a relaxation zone.
Be sure to stop in the picturesque village Vlkolinec-
- listed on UNESCO list, which is a part of
Ruzomberok.

@ info@ruzomberok.sk, +421 44 432 10 96, www.ruzomberok.sk, www.vlkolinec.sk

| ————
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aktywnego relaksu, tras turystycznyc
Zima na narty mozna wybrac sie do na
osrodka sportéw zimowych Ruzomberok-
Brdo ski & bike. Strefe relaksowo-wypoczynl
przed osrodkiem tworza Dolina Hrabowska i .
Czutkowska. Z pewnoscia warto zatrzymac sie w
nalezacej do Ruzomberka malowniczej wiosce
Wilkoliniec (Vlkolinec) - wpisanej na liste

Swiatowego dziedzictwa UNESCO.



i Ak chcete dobre poznat miesto,

i do ktorého pridete na navstevu,
i musite vniknut do jeho histdrie,
i pamiatok, prirody, stcasnosti
i aj Zivota jeho [udi. Musite sa
i ho dotknut viacerymi zmyslami,
i aby ste sa s nim spriatelili.
i Pozyvame vas do Liptovského
i Hradku a jeho okolia s ponukou
i vselicoho krasneho a nevsed-
i ného. Pozyvame vas do mesta
i s tradiciami lesnictva, hutnictva,
i pltnictva, obchodu, Cipkarstva
i a remesiel. Urcite sa oplati ho
i vidiet, spoznat, objavit, dotkn

i anacerpat v fiom dobri energiu.

i To be familiar with the place
i where you come for a visit, you
i must enter into its history

i monuments, nature, its present
i and the life of its people. You
i have to touch it with several
i senses to become friends with the
i town. We invite you to Liptovsky
i Hradok and its surroundings with
i the offer of beautiful and
i remarkable attractions. We invite
i you to the town with forestry,
i metallurgy, rafting, trade, lace
i making and crafts traditions.

Definitely it is worth to see it

i discover it, touch it and get some
i good energy in it.

” @ Ihinfo@lhr.sk, +421 44 520 21 18, www.lhsity.sk
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i Chcac dobrze poznac odwiedzane
i miasto, nalezy wzy¢ sie w jego
i historie, zabytki, przyrode,
i wspofczesnosc. Aby sie z nim
i zaprzyjazni¢, nalezy chtonad je
i wszystkim zmystami. Zapraszamy
i do Liptowskiego Hradku i jego
i okolic, ze wszystkim, co jest nim
i piekne i niecodzienne, do miasta
i z tradycjami lesnictwa, hutnictwa,
: flisactwa, handlu, koronkarstwa
i i rozlicznych rzemiost. Na pewno
i warto je zobaczy¢, odkry¢, poznac
i 1zaczerpna¢ w nim dobrej energii.




; Zapraszamy do Liptowa takze dla
: Lego wyjatkowej kuchni. W liptowskich
i kolibach, bacowkach i restauracjach
i nacieszcie sie tradycyjnymi specjatami,
i ich smakiem i zapachem, takze tymi
i przygotowanymi z owczego lub koziego
i sera - bryndza, zentyca, oscypkami,
i korbaczykami.

Smells and tastes of Li
apachy i'smaki Llptowa

ptov reglon

i Pridte na Liptov za jedine¢nym gastro- ; ] =

i nomickym zaZzitkom. Poteste sa tradicnymi | Come.to Liptov region fo_r a unique cu!lnary
| dobrotami a na vlastnej koZi zazite chute, | experience. Enjoy yourself with traditional goodies and
 vone a atmosféru liptovskych salasov, kolib | really experience the tastes, smells and atmosphere of
| a restauracii. Ochutnajte 3peciality | Liptov Sheppard's huts, chalets and restaurants. Taste
 vyrobené v liptovskej kuchyni z ov¢ieho | Specialties from Liptov cuisine prepared from sheep or
! alebo ho mlieka - bryndzu, Zin¢icu, i goat milk - traditional Liptov sheep cheese called
 syr, korbaik &i o3tiepok. i bryndza and whey from sheep cheese production,
; i cheese, smoked cheese or cheese strings.

Tradltlonal Liptov
: Tradycy]n‘ ‘ku
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E Nadychajte sa romantickej atmosféry v E Breathe the romantic atmosphere in the

. dedinke Vlkolinec, zapisanej do
i zoznamu UNESCO. Objavte caro
i ludovej architektury v Muzeu
i liptovskej dediny v Pribyline.
i Nenechajte si ujst navstevu jedinecného
i archeologického mtzea v prirode
i Havranok, ktoré predstavuje jedno z
i najvyznamnejsich archeologickych
i nalezisk na Slovensku a dokumentuje
i pritomnost keltského obyvatelstva na
i Liptove. Pri prechadzke Kvacianskou
i dolinou,
i slovenskych dolin, sa zastavte v areali
¢ Tudovych technickych pamiatok
i (Oblazy) so zrekon3truovanymi
i drevenymi vodnymi mlynmi.

jednou z najkrajsich

. village Vlkolinec, registered in the
i UNESCO list. Discover the magic of folk
i architecture at the open air museum of
i Liptov village in Pribylina. Do not
i miss a visit to a unique archaeological
i museum in the nature called Havranok,
i which is one of the most important
i archaeological sites in Slovakia and
i demonstrates the presence of the Celtic
i population in Liptov region. While walking
i through Kvacianska valley, one of the
i most beautiful Slovak valleys, it is worth
i to stop and rest in the area of technical
i folk monuments (Oblazy) with
i reconstructed wooden mills.

: Odetchnijcie romantyczna atmosfera wpisanej na
. dziedzictwa UNESCO wioski Wilkoliniec. Odkryjcie pie
i w Muzeum Wsi Liptowskiej w Przybylinie. Nie pomis
i archeologicznego pod gofym niebem Havranok, prezentuj
i z najwazniejszych znalezisk archeologicznych w
i dokumentujacego obecnos¢ na Liptowie Celtéw. Spacerujac po jednaj
iz najtadniejszych w Stowacji Dolinie Kwaczanskiej, zatrzymajcie sie
i przy zabytkach techniki, jakimi sa zrekonstruowane drewniane mtyny
i wodne (Obfazy).




Zazite atmosféru hradnych slavnosti na Hrade Likava - najvy$som hradnom
komplexe na Slovensku. Zastavte sa na krizovatke velkej kralovsko-cisarskej
postovej cesty ,Magna Via" a Solnej cesty z polskej Vielicky v najkrajSom
stredovekom Hrade a Kastieli Grand Castle v Liptovskom Hradku. Celodreveny
artikularny evanjelicky kostol postaveny bez jediného klinca najdete v obci
Svaty Kriz. Kostol patri medzi jednu z najvacsich drevenych stavieb v Strednej
Eurdpe s kapacitou 6 000 navstevnikov.
Experience the atmosphere of the castle festival at the Likava castle - the highest
located castle complex in Slovakia. Stop at the crossroads of the great royal-imperial
postal road "Magna Via" and Salt route from Polish Vielicka in the most beautiful
medieval castle and manor house Grand Castle in Liptovsky Hradok. All-
wood Articular Evangelical Church built without a single nail can be found in
the village Svaty Kriz. The church belongs to one of the largest wooden buildings in
Central Europe with a capacity of 6,000 visitors.

Atmosfere uroczystosci zamkowych mozna odnalez¢ na zamku Likawa, najwyzszym
kompleksie zamkowym w Stowacji. Przystancie na skrzyzowaniu krélewsko-cesarskiej
drogi pocztowej ,Magna Via” i traktu solnego z Wieliczki w

_ najfadniejszym sredniowiecznym zamku i kasztelu Grand "<~
discounts Castle w Liptowskim Grodku. W Swietym Krzyzu znajduije sie, zbudowany

kosciot artykularny. Nalezy do najwiekszych drewnianych budowli

10-5 0“/‘0; wylacznie z drewna, bez uzycia chocby jednego gwoz’dzia, ewangelicki
A w srodkowej Europie i moze pomiesci¢ 6 000 wiernych.

W | TIP: Ziskajte Liptov Region Card u syojho
= V™ ybytovatela zadarmo a Cerpajte zlavy na
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vstupy do muzei. Viac m‘fo na \




Stiahnite si Liptov do mobilu zadarmo
a vsetky informacie mate stale pri
sebe:

e cyklotrasy a turistické trasy
s interaktivnymi mapami
offline mapy

ubytovanie a gastrondmia
zoznam zliav s Liptov Region Card
zaujimavosti, novinky a podujatia
nahravanie vlastnej trasy - jej
trajektdriu, prevysenie, trvanie

¢ vzdialenost

sluzby, pozicovne, obchody

Lipfov at your fingertips!

| dk(f ”” d/””/:/ Liptow jak na dtoni!

Download Liptov application to your
phone for free and you have all
information with you at all times:

e bicycle paths and hiking trails with
interactive maps

e offline maps

e accommodation and gastronomy

e the list of discounts with Liptov Region
Card

e attractions, news and events

e recording your own path - the path,

altitude, duration or distance

services, rentals, shops

Klaster Liptov - zdruzenie cestovného ruchu
(Destination Management Organization)
Starova 1989/41, 031 42 Liptovsky Mikulas,Slo

Tel.: +421 915 888 014
info@klasterliptov.sk

_'E https://www.facebook.com/slovakia.visitliptov

mapa.visitliptov.sk

S

Sciagnijcie bezplatnie Liptéw do telefonu komérkowego,
dzieki czemu wszystkie potrzebne informacje bedziecie
miec stale pod reka:

trasy rowerowe i turystyczne, z mapami interaktywnymi
mapy offline

noclegi i gastronomia

wykaz znizek z Liptov Region Card

ciekawostki, nowosci, imprezy

wgrywanie wiasnej trasy - jej przebiegu, réznicy
odlegtosdi, czy czasu na jej pokonanie

ustugi, wypozyczalnie,

—
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